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1. KONKURS POLONISTYCZNY
1.1. Cele edukacyjne

e Poglebianie zainteresowania literaturg polska, tradycja i kulturg narodowa oraz ich
obecnoscig w dziedzictwie europejskim i $wiatowym.

e Zachecanie do doskonalenia umiejetnosci krytycznego, refleksyjnego 1 tworczego
odbioru dziet literackich reprezentujacych rozne rodzaje 1 gatunki literackie
oraz innych tekstéw kultury wysokiej i wspoétczesnej kultury popularne;.

e Doskonalenie umicjetnosci  czytania ze zrozumieniem  tekstow literackich,
popularnonaukowych, publicystycznych, uzytkowych z uwzglednieniem pogtebionych
poziomow ich recepcji i réznorodnych kontekstow interpretacyjnych.

e Rozwijanie sprawno$ci pisania z dbatoscia o poprawnos$¢ redagowanego tekstu
w kazdym z jego aspektow w zakresie tresci, struktury, stylu, jezyka i zapisu.

e Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem ojczystym jako no$nikiem
wartos$ci, a takze narzedziem komunikacji w wyrazaniu mysli 1 uczuc.

e Promowanie szerokich zainteresowan humanistycznych, kreatywnosci i1 uzdolnien
miodziezy.

1.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Podstawa programowa z jezyka polskiego dla Il etapu edukacyjnego: klasy IV — VII -
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z p6zn. zm.).
Na wszystkich trzech etapach konkursu obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu
jezyk polski dla II etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego
2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegolnych typach szkol (Dz. U. z 2017, poz. 356 z p6zn. zm.) ze zmianami
z 2024 roku we wskazanych w niej zakresach treSci nauczania (wymagania szczegélowe),
do ktorych naleza:

e ksztalcenie literackie i kulturowe;

e ksztalcenie jezykowe;

e tworzenie wypowiedzi;

o samoksztalcenie, w tym lektura wlasna uczestnika wynikajaca z jego

zainteresowan literackich.

Etap | (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

1) Znajomo$¢ tresci i problematyki lektur obowiazkowych z zakresu liryki, dramatu i epiki
wskazanych w Podstawie programowej (klasy 1V — VIII) z uwzglgdnieniem ich kontekstu
historycznego w zakresie epok literackich.



2) Analizowanie, interpretowanie i komentowanie (w tym wyrazanie i uzasadnianie swego
stanowiska, opinii, pogladu) zréznicowanych tekstéw kultury literackich i nieliterackich
(na przyklad artykulow, cytatéw, aforyzméw) na poziomie znaczen niedostownych,
metaforycznych, symbolicznych z uwzglednieniem kontekstow (w tym odwolan do wartosci)
wskazanych w  Podstawie  programowej oraz wymienionych w niej pojeé
teoretycznoliterackich, w tym motywow literackich, wystepujacych w poznanych lekturach
obowigzkowych.

3) Funkcjonalne wykorzystanie wiadomos$ci 1 umiej¢tnosci z zakresu réznych dziatow nauki
0 jezyku (frazeologii, stowotworstwa, fleksji, skladni, stylistyki, retoryki) w zakresie
prezentowanych kompetencji jezykowo - komunikacyjnych.

4) Redagowanie tekstow uzytkowych i dluzszych form gatunkowych (na przyktad opisu
przezy¢ wewnetrznych, wywiadu z bohaterem literackim, tekstu reklamowego, glosu w
dyskusji) w oparciu 0 poznang lektur¢ oraz wlasne zainteresowania humanistyczne
i doswiadczenia czytelnicze.

5) Wysokie umiejetnosci w postugiwaniu si¢ poprawnym w zakresie ortografii i interpunkcji,
bogatym i zroznicowanym stylistycznie jezykiem ojczystym dostosowanym do sytuacji
komunikacyjnej.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

1) Obowigzuje podstawa programowa (klasy IV-VIII) ze szczegblnym uwzglednieniem
utworow epickich, gatunkéw synkretycznych oraz utworéw reprezentujacych rozne gatunki
dramatu, w tym:

Antoine de Saint - Exupéry - Maty Ksiaze;

Aleksander Fredro - Zemsta;

Adam Mickiewicz — Switezianka;

Stawomir Mrozek - Artysta;

Juliusz Stowacki - Balladyna;

aforyzmy Stanistawa Jerzego Leca, Jana Sztaudyngera.

2) Funkcjonalne wykorzystanie w analizie oraz interpretacji tekstow literackich,
publicystycznych, retorycznych wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu wszystkich dziatow
nauki o jezyku wskazanych w Podstawie programowej oraz podanych tresci 1 umiejgtnosci
wykraczajacych poza Podstawe programowa.

3) Redagowanie tekstow uzytkowych i dluzszych form gatunkowych o charakterze
argumentacyjnym, retorycznym w oparciu o poznang lektur¢ oraz wiasne do$wiadczenia
czytelnicze, inspirowane zainteresowaniami humanistycznymi poglebionymi znajomoScia
dowolnie wybranych utworéw z lektury uzupelniajacej.

4) Wysokie umiejetnosci w postugiwaniu si¢ poprawnym w zakresie ortografii i interpunkcji,
bogatym 1 zréznicowanym stylistycznie jezykiem ojczystym dostosowanym do sytuacji
komunikacyjnej.

Etap 111 (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1) Obowigzuje Podstawa programowa (klasy 1V- VIII) z uwzglednieniem wszystkich lektur

obowigzkowych 1 innych przyktadow tworczosci literackiej wskazanych w Podstawie

programowej pisarzy i poetow oraz podanych nizej utworoéw poznanych przez uczniow, w tym:
e Aleksander Kaminski - Kamienie na szaniec;

Adam Mickiewicz - Dziady cz. Il;

Adam Mickiewicz - Pan Tadeusz (ksiegi: I, 11, IV, X, XI, XII);

Henryk Sienkiewicz - Quo vadis (utwor poznany w catosci);

wybrane utwory (liryczne i epickie) nastgpujacych tworcow:



Krzysztofa Kamila Baczynskiego, Mirona Biatoszewskiego, Zbigniewa Herberta, Anny
Kamienskiej, Czestawa Mitosza, Tadeusza Rozewicza, Wistawy Szymborskiej,
Kazimierza Wierzynskiego, Konstantego Ildefonsa Galczynskiego, a takze piesni
patriotyczne wskazane w Podstawie programowej.
2) Funkcjonalne wykorzystanie wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu teorii literatury
1 wszystkich dzialéw nauki o jezyku wskazanych w Podstawie programowej oraz podanych
tresci 1 umiejetnosci wykraczajacych poza Podstawe programowa w analizie oraz interpretacji
tekstow literackich, publicystycznych, retorycznych.
3) Redagowanie tekstow uzytkowych i zréznicowanych form gatunkowych z wykorzystaniem
roznych kontekstow interpretacyjnych w oparciu o poznang lektur¢ oraz wlasne doswiadczenia
czytelnicze, inspirowane zainteresowaniami humanistycznymi poglebionymi znajomoScia
dowolnie wybranych utworéw z lektury uzupekiajacej.
4) Wysokie umiejetnosci w postugiwaniu si¢ poprawnym w zakresie ortografii i interpunkcji,
bogatym 1 zrdéznicowanym stylistycznie jezykiem ojczystym dostosowanym do sytuacji
komunikacyjnej.

Tresci i umiejetnosci wykraczajace poza podstawe programowg obowiazujace na II i II1
etapie konkursu:
a) analiza i interpretacja roznych tekstow kultury:

— odczytywanie (rozumienie) dziet literackich z réznych epok 1 konwencji artystycznych
(zwlaszcza tradycji biblijnej 1 antycznej jako Zrddet kultury europejskiej, a takze kregu
kultury  rycersko-dworskiej, humanistycznej, patriotycznej, spotecznikowskiej,
regionalnej) ze szczegblnym uwzglednieniem zrdéznicowanych  kontekstow:
biograficznego, kulturowego, historycznego, filozoficznego, religijnego, spolecznego,
regionalnego;

— rozpoznawanie tresci, interpretowanie 1 reinterpretowanie znanych mitow, motywow
I symboli obecnych w réznych tekstach kultury (wysokiej, popularnej, masowe;j);

— postugiwanie si¢ ze zrozumieniem pojg¢ciami z teorii literatury 1 wiedzy o kulturze
wskazanymi w Podstawie programowej oraz wymienionymi ponizej pojeciami: geneza,
topos, symbol, motyw, parabola, wiersz wolny, bialy, sylabiczny, przerzutnia, sonet,
satyra, stylizacja jezykowa, groteska i jej cechy, konwencja i jej jezykowe wyznaczniki,
gatunki publicystyczne (dziennikarskie), teatralne i filmowe;

— rozpoznawanie 1 okreslanie funkcji w utworze wskazanych w Podstawie programowe;j
srodkow stylistycznych, a takze: paradoksu, antytezy, peryfrazy, oksymoronu,
hiperboli, eponimu, eufemizmu, paralelizmu sktadniowego;

— znajomos¢ struktur wersyfikacyjnych utworoéw lirycznych (typ wiersza, rodzaje rymow,
refren, rytm);

— okreslanie funkcji réznych elementéw wersyfikacji i struktury utworu (na przyktad
tytutu, podtytutu, motta).

b) ksztatcenie jezykowe:

— temat fleksyjny, koncéwka fleksyjna, tematy oboczne, obocznosci, e ruchome;

— rozpoznawanie typoéw podmiotdw, orzeczen i okolicznikow;

— rozpoznawanie 1 okreSlanie typow wyrazéw  zlozonych, zapozyczen, wyrazow,
wyrazen oraz zwrotéw jezykowych charakterystycznych dla wspodtczesnej polszczyzny
potocznej, w tym mody jezykowej;

— podziat neologizméw i okreslanie ich funkcji w réznych tekstach kultury;

— rozpoznawanie 1 konstruowanie réznych typow zdan ztozonych wspoédtrzednie (taczne,
rozlaczne, przeciwstawne, wynikowe) oraz zdan ztozonych podrzednie (z podrzednym
podmiotowym, orzecznikowym, przydawkowym, dopetnieniowym i okolicznikowym -
czasu, miejsca, celu, sposobu, przyczyny, warunku, przyzwolenia);



— sporzadzanie wykresow graficznych (interpretacji graficznych) wypowiedzen (zdan)
wielokrotnie ztozonych;

— dokonywanie analizy sktadniowej wypowiedzen (zdan) wielokrotnie ztozonych;

— dostrzeganie funkcji znakow interpunkcyjnych (na przyktad myslnika, wielokropka,
nawiasu, cudzystowu) w tekscie;

— rozpoznawanie roznych typoéw btedow jezykowych (bledy leksykalne, frazeologiczne,
fleksyjne, sktadniowe) oraz ich korekta;

— rozpoznawanie jezykowych cech wypowiedzi w funkcji informacyjnej (informatywnej),
ekspresywnej, impresywnej, fatycznej;

— okreslanie cech fonetycznych glosek (spotglosek i samoglosek), poprawne stosowanie
zasad akcentowania w jezyku polskim;

— etykieta jezykowa, netykieta.

¢) tworzenie wlasnego tekstu:

— rozpoznawanie i redagowanie wypowiedzi w funkcji informacyjnej (informatywnej),
ekspresywnej, impresywnej, fatycznej;

— redagowanie spojnych wypowiedzi poprawnych pod wzgledem merytorycznym,
jezykowo-stylistycznym i ortograficzno-interpunkcyjnym we wszystkich formach
gatunkowych wskazanych w Podstawie programowej, a ponadto charakterystyki
poroOwnawczej, przemowienia, artykulu publicystycznego, felietonu, reportazu
(reportazu literackiego);

— redagowanie tekstow na wskazany temat w tonie zartobliwym, ironicznym
lub zawierajacych elementy groteski; zachowanie wyznacznikow jezykowych wybranej
konwencji stylistycznej (artystycznej) w redagowanym tekscie.

1.3. Forma zadan

1) W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamknigte i zadania otwarte krotkiej
i rozszerzonej odpowiedzi. Ponadto mogg wystapi¢ zadania typu: prawda-falsz, z luka, na
dobieranie.

2) Niektore zadania zostang powigzane z lekturg obowigzkowa 1 uzupelniajaca wskazang
w Podstawie programowej i zamieszczonymi w arkuszu innymi tekstami literackimi,
popularnonaukowymi, publicystycznymi, retorycznymi, medialnymi.

1.4. Literatura dla nauczycieli i uczniow

1) Podrgczniki do jezyka polskiego dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego,
uwzgledniajace podstawe programowa ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowe;.

2) Banko M., Krajewska M., Stownik wyrazéw klopotliwych, Warszawa 1995.

3) Banko M., Polszczyzna na co dzien, Warszawa 2013 (rozdz. 2. ABC stylistyki, rozdz. 3.
ABC gramatyki, rozdz. 5. ABC grzecznos$ci, rozdz. 6. Zasady komunikacji internetowe;.
rozdz.7.Zasady pisowni, rozdz. 8. Zasady interpunkcji, rozdz.10. Wzory tekstow

4) Banko M., Wyktady z polskiej fleksji, Warszawa 2012.

5) Bortnowski S., Jak uczy¢ poezji, Warszawa 1998.

6) Glowinski M., Okopien-Stawinska A., Stawinski J., Zarys teorii literatury, Warszawa 1991.
7) Glowinski M., Kostkiewiczowa T., Okopien-Stawinska A., Stawinski J., Stownik terminéw
literackich, Wroctaw 1988.

8) Klemensiewicz Z., Podstawowe wiadomosci z gramatyki jezyka polskiego, Warszawa 1970.
9) Kopalinski W., Stownik mitéw i tradycji kultury, Warszawa 2007.

10) Miildner-Nieckowski P., Wielki stownik frazeologiczny, Warszawa 2004.

11) Nagajowa M., Sztuka dobrego pisania i méwienia: poradnik jezykowy dla mtodziezy,



Warszawa 2003.

12) Sekowska E., Budowa wyrazow [w:] Nauka o jezyku dla polonistow, red. S. Dubisz,
Warszawa 1996.

13) Podracki J., Dydaktyka sktadni polskiej, Warszawa 1989.

14) Podracki J., Stownik skrotow i skrotowcow, Warszawa 1999.

15) Stypka A., Gramatyka w szkole podstawowej. Cwiczenia dla kl. 4, 5, 6, Warszawa 2002.
16) Stypka A., Cwiczenia gramatyczne w klasach IV-VIII, Warszawa 1987.

17) Wielki stownik ortograficzny PWN z zasadami pisowni 1 interpunkcji, pod red.
E. Polanskiego, Warszawa 2012.

18) Wielki stownik poprawnej polszczyzny PWN, pod red. A. Markowskiego, Warszawa 2012.
19) Strona internetowa Rady Jezyka Polskiego — www.rjp.pan.pl

20) https://culture.pl/pl (propozycja dla nauczycieli).

W ocenie poprawno$ci rozwigzan w zakresie jezyka, ortografii, interpunkcji
uwzgledniana bedzie wykladnia podana w wymienionych stownikach.



2. KONKURS JEZYKA ANGIELSKIEGO
2.1 Cele edukacyjne

e Rozbudzanie wsérdd ucznidw zainteresowania jezykiem angielskim oraz motywowanie
ich do dalszego samodzielnego pogltgbiania wiedzy 1 umiejetnosci jezykowych.

e Wzbogacanie wiedzy uczniéw o kulturze, historii, literaturze, geografii i sprawach zycia
codziennego krajow angielskiego obszaru jezykowego.

e Wspieranie w rozwoju uczniéw uzdolnionych jezykowo.

e Rozwijanie umieje¢tnosci praktycznego wykorzystania zdobytej przez uczniow wiedzy.

e Ksztaltowanie postawy tolerancji w stosunku do przedstawicieli innych narodéw i
kultur.

2.2 Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Uwaga: Na poszczegdlnych etapach konkursu obowigzuje zasada kumulatywnosci tzn. na
wyzszym etapie obowiazuja wymagania z etapow poprzednich.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, podstawa programowa I1.2,
zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztalcenia og6lnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej ( Dz. U. z 2024 r. poz. 7371854 )

Poszerzenie tresci podstawy programowej obejmuje nastepujace zagadnienia:
1) znajomos¢ srodkow jezykowych na poziomie B1/B1+
2) wiedza z zakresu kultury i realioznawstwa krajow angielskiego obszaru jezykowego.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, podstawa programowa I1.2,
zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej ( Dz. U. z 2024 r. poz. 7371854 )

Poszerzenie tresci podstawy programowej obejmuje nastepujace zagadnienia:
1) znajomos¢ srodkoéw jezykowych na poziomie B1+/B2
2) wiedza z zakresu kultury i realioznawstwa krajow angielskiego obszaru jezykowego.



Etap 111 (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym, podstawa programowa II.2,
zgodnie z rozporzadzeniem MEN z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej ( Dz. U. z 2024 r. poz. 737 i 854 )

Poszerzenie tresci podstawy programowej obejmuje nastepujace zagadnienia:
1) znajomos$¢ $srodkow jezykowych na poziomie B2
2) wiedza z zakresu kultury i realioznawstwa krajow angielskiego obszaru jezykowego.

Informacje dodatkowe: uczen wykazuje si¢ wiedzg o kulturze krajow angielskiego obszaru
jezykowego, np. nazwy panstw i stolic, symbole, potozenie, sgsiedzi, podziat administracyjny,
ludnos$¢, waluta, jezyki, szkolnictwo, najwicksze miasta, zabytki, krainy geograficzne, rzeki,
gory, jeziora, tradycje, znane miejsca i postacie, przedstawiciele $wiata kultury, sportu,
polityki, techniki, itp., istotne wydarzenia historyczne, zwyczaje Swiateczne, specjaty
kulinarne.

ZaKkres tematow:

Etap |
o czlowiek,
miejsce zamieszkania,
edukacja,
praca (z wylaczeniem aspektu wyboru zawodu),
zycie prywatne (z wylaczeniem aspektow stylu zycia 1 konfliktow),
zywienie
zakupy 1 ushugi (z wylaczeniem aspektu srodkdéw platniczych),
podrézowanie 1 turystyka,
kultura (z wylaczeniem aspektu dziedziny kultury),
sport,
nauka 1 technika (z wylaczeniem aspektu odkrycia naukowe),
Swiat przyrody
wiedza o krajach angielskiego obszaru jezykowego — Zjednoczone Krolestwo Wielkiej
Brytanii i Irlandii Potnocnej oraz Irlandia (Republika Irlandii).

Etap 11
Obowigzuje zakres tematyczny podany do I etapu oraz dodatkowo:
e zdrowie 1 Zywienie (z wylgczeniem aspektu nawykow zywieniowych),
e wiedza o krajach angielskiego obszaru jezykowego — Zwigzek Australijski, Nowa
Zelandia.



Etap 111
Obowigzuje zakres tematyczny podany do I 1 II etapu oraz dodatkowo:
e czasowniki frazowe i wyrazenia idiomatyczne
e wiedza o krajach angielskiego obszaru jezykowego — Stany Zjednoczone Ameryki
Po6tnocnej oraz Kanada.

2.3 Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedna prawidlowa odpowiedzia,
zadania z lukg, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej odpowiedzi, zadania otwarte
rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/falsz oraz zadania otwarte w postaci
wypowiedzi pisemnej (111 111 etap).

1.Etap pierwszy
Test gramatyczno -leksykalny z elementami kulturo — i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstow pisanych.

2. Etap drugi
Test gramatyczno -leksykalny z elementami kulturo — i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstow pisanych, wypowiedz pisemna na
podany temat.

3. Etap trzeci
Test gramatyczno -leksykalny z elementami kulturo — i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstow pisanych, zadania na rozumienie
tekstu stuchanego, wypowiedzZ pisemna na podany temat.

2.4 Literatura dla nauczycieli i uczniow

1. Podreczniki do nauki jezyka angielskiego dla uczniéw szkoty podstawowej, zatwierdzone

przez MEN do uzytku szkolnego.

Longman Exams Dictionary, Longman

Longman Dictionary of English Language and Culture

Oxford Wordpower. Stownik angielsko-polski z indeksem polsko-angielskim

https://www.wordhippo.com

Grammar and Vocabulary for First Certificate, Luke Prodromou, Longman

Oxford Practice Grammar, John Eastwood, OxfordUniversity Press

English Grammar in Context, Michael Vince, Macmillan

How English Works, Michael Swan, Catherine Walter, Oxfrd university Press

0. Gairns R., Redman S. (2011) Oxford Word Skills. Idioms and Phrasal Verbs. Intermediate.

OuUP

11. English Phrasal Verbs in use — intermediate (second edition), Michael McCarthy, Felicity
O’Dell, Cambridge

12. Mann M., Taylore-Knowles S. (2013) Destination B1. Grammar and Vocabulary.
Macmillan;

13. Dooley J., Evans V. (2009) Grammarway 3 i 4. Express Publishing

14. English Vocabulary in Use poziom intermediate, upper -intermediate S. Redman, wyd.
Cambridge University Press

15. https://learnenglishteens.britishcouncil.org/topics/culture-customs/term

16. https://test-english.com

17. Oxford Guide to British and American Culture, Oxford University Press
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18.
19.
20.
21.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Penguin Readers: British Life, Anne Collins, Pearson Longman

United Kingdom at a glance, Roman Ociepa, Park Edukacja

United States at a glance, Bartlomiej Paszylk, Roman Ociepa, PWN
Penguin Readers: American Life, Vicky Shipton, Pearson Longman
Customs and Traditions in Britain, Stephen Rabley, Longman

American Customs and Traditions, Terry Tomscha, Longman

Spotlight on Britain, Oxford University Press

An Illustrated History of Britain, David McDowall, Longman

An Introduction to the United States of America, Andrzej Diniejko, EGIS
https://www.english-heritage.org.uk

https://americanenglish.state.gov
https://www.pearson.com/english/catalogue/english-skills/mygrammarlab.htmi
https://learnenglish.britishcouncil.org

https://kids nationalgeographic.com
https://www.kids-world-travel-guide.com



https://www.kids-world-travel-guide.com/

3.KONKURS JEZYKA NIEMIECKIEGO
3.1Cele edukacyjne

e Rozbudzanie wsrdd ucznidéw zainteresowania jezykiem niemieckim oraz
motywowanie ich do dalszego samodzielnego poglebiania wiedzy i umiejetnosci
jezykowych.

e \Wzbogacenie wiedzy uczniow 0 kulturze, historii, literaturze, geografii i
sprawach zycia codziennego krajéw niemieckiego obszaru jezykowego.

e \Wspieranie w rozwoju uczniéw uzdolnionych jezykowo.

e Rozwijanie umiejetno$ci praktycznego wykorzystania zdobytej przez nich wiedzy.

e Ksztaltowanie postawy tolerancji wobec przedstawicieli innych narodow i kultur.

3.2 Zakres wymagan wiedzy i umiejetnosci uczniow

I. Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego, w czesci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym - podstawa programowa
11.2, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 zmieniajagcym
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej i w innych typach szkét (Dz. U. 2024 poz. 996)

Il. Etap Il (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, w czesSci dotyczacej
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym — podstawa programowa
11.2, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 zmieniajagcym
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowe] ksztalcenia ogoélnego dla szkoty
podstawowej i w innych typach szkot (Dz. U. 2024 poz.996 )

Poszerzenie tresci podstaw programowych obejmuje nastepujace zagadnienia:
— znajomo$¢ $rodkow jezykowych na poziomie A2, bierna znajomo$é stownictwa
na poziomie B1
— wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego z zakresu tematycznego — Niemcy
— tworzenie prostych wypowiedzi pisemnych.

I11. Etap 111 (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Tresci opisane w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego, w cze$ci dotyczace]
przedmiotu jezyk obcy nowozytny na II etapie edukacyjnym — podstawa programowa
11.2 zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 zmieniajagcym
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowe] ksztalcenia ogdélnego dla szkoty
podstawowej 1 w innych typach szkét (Dz. U. 2024 poz. 996)

Poszerzenie tresci podstaw programowych obejmuje nastgpujace zagadnienia:
— znajomo$¢ srodkow jezykowych na poziomie A2
— znajomo$¢ tresci leksykalno-gramatyczne na poziomie A2, bierna
znajomos¢ stownictwa na poziomie B1
— wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego,
— tworzenie prostych wypowiedzi pisemnych.



Informacje dodatkowe: uczen wykazuje si¢ wiedza o kulturze krajow niemieckiego
obszaru jezykowego, np. nazwy panstw i stolic, symbole, potozenie, sgsiedzi, podzial
administracyjny, ludno$¢, waluta, jezyki, szkolnictwo, najwicksze miasta, zabytki, krainy
geograficzne, najwicksze rzeki, gory, jeziora, tradycje, znane miejsca i postacie,
przedstawiciele $wiata kultury, sportu, polityki, techniki, itp., istotne wydarzenia
historyczne, zwyczaje swigteczne, specjaty kulinarne.

Zakres

tematow:

Etap |

czlowiek,

miejsce zamieszkania,

edukacja,

praca,

zycie prywatne,

zywienie,

zakupy i ushugi,

podrozowanie i turystyka,

kultura.

sport,

zdrowie,

Swiat przyrody

wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego z zakresu
tematycznego: nazwy panstw i stolic, symbole, potozenie, sasiedzi,
podziat administracyjny, ludnos$¢, waluta, jezyki, najwieksze miasta.

Etap Il
Obowigzuje zakres tematyczny podany w etapie | oraz dodatkowo:
e 7ycie spoleczne,.
e wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego: szkolnictwo,
zabytki, krainy geograficzne, najwigksze rzeki, gory, jeziora, tradycje.

Etap Il
Obowigzuje zakres tematyczny podany w etapie | i 1l oraz dodatkowo:

e ogo6lna wiedza o krajach niemieckiego obszaru jezykowego obejmujaca
dodatkowo zakres: znane miejsca i postacie, przedstawiciele swiata
kultury, sportu, polityki, techniki, itp., istotne wydarzenia historyczne,
zwyczaje $wiateczne, specjaty kulinarne.

3.3. Forma zadan.

W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamkniete z jedng prawidtowa odpowiedzia,
zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej odpowiedzi: uktadanie
zdan z podanych elementow leksykalnych, tlumaczenie fragmentow zdan na jezyk
niemiecki, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/fatsz.



1. Etap pierwszy

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego.

2.Etap drugi

Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego, wypowiedz pisemna
na podany temat.

3. Etap trzeci
Test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa, funkcje

komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego, zadania na rozumienie
tekstu stuchanego, wypowiedz pisemna na podany temat.

3.4. Proponowana literatura dla nauczycieli i uczniow:

1. Stownik UniLex PONS niemiecko-polski, polsko — niemiecki, wyd. LektorKlett wersja
ksigzkowa lub elektroniczna

2. Gramatyka niemiecka z ¢wiczeniami dla poczatkujacych, Stanistaw Beza, wyd: PWN
Szkolne

3. Nowe repetytorium z gramatyki jezyka niemieckiego, Stanistaw Beza, wyd: PWN

Szkolne

Grammatik Intensivtrainer Al, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt

Grammatik Intensivtrainer A2, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt

Wortschatz Intensivtrainer A1, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt

Wortschatz Intensivtrainer A2, Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, wyd: Langenscheidt

Schreiben Intensivtrainer A1/A2; Elke Burger, wyd; Langenscheidt

Trening gimnazjalny, Ewa Wiedenska, Monika Wilkowska, wyd. Langenscheidt

0. Eine kleine Landeskunde der deutschsprachigen Lander, Stanistaw Beza, Wyd. Szkolne
PWN

11. Dreimal Deutsch, Uta Matecki, wyd. LektorKlett

12. Zur Orientierung, Ulrike Gaidosch, Christine Miiller, wyd. HueberVerlag

13. Entdeckungsreise D-A-CH, Anna Pilaski, Brigitta Frohlich, Christiane Bolte-Costabiei,
Heinke Behal-Thomsen, wyd. Langenscheidt

14. Landeskunde so interessant!, Elzbieta Koztowska, wyd. Nowa Era

15. Czasopismo JUMA (roczniki od 1999 — 2007)

16. Czasopismo Deutsch Aktuell, www.colorfulmedia.pl

17. Czasopismo Deutsch Perfekt, www.deutsch-perfekt.com

18. http://www.dw.de/deutsch-lernen/s-2055

19. http://www.goethe.de/ins/pl/Ip/lrn/deindex.htm

20. M. Kozubska, E. Krawczyk — ,,Der, die, das — Gramatyka niemiecka w ¢wiczeniach dla
szkoty podstawowe;j”, Wydawnictwo Szkolne PWN

21. Podrgczniki do nauki jezyka niemieckiego dla uczniéw szkoty podstawowej
zatwierdzone przez MEN do uzytku szkolnego.
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4. KONKURS JEZYKA HISZPANSKIEGO

4.1. Cele edukacyjne

. Rozbudzanie wsrdd uczniow zainteresowania jezykiem hiszpanskim oraz motywowanie
ich do dalszego samodzielnego poglebiania wiedzy i umiejetnosci jezykowych.

. Wzbogacenie wiedzy ucznidéw o kulturze, historii, literaturze, geografii i sprawach zycia
codziennego krajow hiszpanskiego obszaru jezykowego.

. Wspieranie w rozwoju uczniow uzdolnionych jezykowo.

. Rozwijanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania zdobytej przez nich wiedzy.

. Ksztattowanie postawy tolerancji w stosunku do przedstawicieli innych narodéow

i kultur.

4.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowiazuje Podstawa programowa z jezyka hiszpanskiego dla II etapu edukacyjnego: klasy IV
— VIII - rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot (Dz. U.
z 2017, poz. 356 z pdzn. zm.).

Informacje dodatkowe: uczen wykazuje si¢ wiedzg o kulturze krajow hiszpanskiego obszaru
jezykowego, np. nazwy panstw i stolic, symbole, tradycje, znane miejsca i postaci, istotne
wydarzenia historyczne, zabytki.

Na wyzszym etapie obowigzuja wymagania z poprzednich etapow.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacje pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy osobiste,
zainteresowania);

2. miejsce zamieszkania (np. dom 1 jego okolica, pomieszczenia 1 wyposazenie domu);
3. edukacja (np. szkola i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne);

4. praca (np. popularne zawody, miejsce pracy);

S. zycie prywatne (np. rodzina, znajomi 1 przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,

okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego);
6. zywienie (np. artykuly spozywcze, positki);

7. zakupy 1 ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki platnicze);
8. podrozowanie i turystyka (np. $rodki transportu, orientacja w terenie);

9. kultura (np. tradycje i zwyczaje);

10.  sport (np. dyscypliny sportu, uprawianie sportu);

11.  zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy);

12.  $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzgta).

2. Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach):

1. okresla gtowna mysl tekstu;

2. okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3. okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce);



4. znajduje w tekscie okreslone informacje;
5. rozroznia formalny i nieformalny styl tekstu.

3. Uczen tworzy bardzo krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomos¢, SMS, pocztéwke):

opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada o czynnoS$ciach z terazniejszosci;

przedstawia plany na bliskg przysztos¢;

przedstawia upodobania;

wyraza swoje opinie;

wyraza uczucia i emocje.

I e

4. Uczen reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, e-mail, wpis
na czacie) w typowych sytuacjach:

1. przedstawia siebie i inne osoby;

2. nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi 1 konczy rozmowe (np. podczas
rozmowy na czacie);

3. uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypetnia formularz/ankietg);
4. Wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami;

5. wyraza swoje upodobania, pyta o upodobania innych oséb;

6. zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

7. proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

8. pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

9. wyraza prosbe oraz zgod¢ lub odmowg spetnienia prosby;

10.  wyraza uczucia i emocje (np. rados$¢, smutek);

11.  stosuje zwroty i formy grzeczno$ciowe.

5. Uczen posiada:

1. podstawowg wiedz¢ o krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznosci, ktére
postuguja si¢ jezykiem hiszpanskim, oraz o kraju ojczystym, z uwzglednieniem kontekstu
lokalnego, europejskiego i globalnego;

2. swiadomo$¢ zwigzku migdzy kulturg wiasng i obcg oraz wrazliwo$¢ migdzykulturowa.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)
1. Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem §rodkow jezykowych (leksykalnych,

gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy osobiste,
uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

2. miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,
prace domowe);

3. edukacja (np. szkola i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne, zycie szkoty);

4. praca (np. popularne zawody, miejsce pracy);

5. zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnosci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, urodziny);

6. zywienie (np. artykuty spozywcze, positki, lokale gastronomiczne);

7. zakupy 1 ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie);
8. podrézowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja

w terenie, hotel);



9. kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje);
10.  zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);
11.  $wiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzgta).

2. Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach):

1. okresla gtowng mysl tekstu;

2 okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3 okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce);

4. znajduje w tekscie okreslone informacje;

5 rozrdznia formalny i nieformalny styl tekstu.

3. Uczen tworzy bardzo krotkie, proste, spojne 1 logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomos¢, SMS, pocztéwke, e-mail, wpis na blogu):
opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada o czynno$ciach i wydarzeniach z przesztosci i terazniejszosci;
przedstawia intencje 1 plany na przysztos¢;

przedstawia upodobania;

wyraza swoje opinie;

wyraza uczucia i emocje.

ok wdE

4. Uczen reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, e-mail, wpis
na czacie/forum) w typowych sytuacjach:

1. przedstawia siebie i inne osoby;

2. nawiazuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np. podczas
rozmowy na czacie);

3. uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypetnia formularz/ankietg);
4. wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami;

S. wyraza swoje upodobania, pyta o upodobania innych osob;

6. zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

7. proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

8. pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

9. wyraza prosbe oraz zgod¢ lub odmowg spetnienia prosby;

10.  wyraza uczucia i emocje (np. rados$¢, smutek);

11.  stosuje zwroty i formy grzeczno$ciowe.

5. Uczen posiada:

1. podstawowg wiedze o krajach, spoteczenstwach 1 kulturach spotecznosci, ktore
postuguja sie jezykiem hiszpanskim oraz o kraju ojczystym, z uwzglgdnieniem kontekstu
lokalnego, europejskiego i globalnego;

2. swiadomo$¢ zwiagzku migdzy kulturg wtasng i obcg oraz wrazliwo$¢ migdzykulturowa.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

1. Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem srodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych) umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, rzeczy osobiste,
uczucia 1 emocje, umiejetnosci 1 zainteresowania);
2. miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie domu,

prace domowe);



3. edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢, przybory
szkolne, zycie szkoty);

4. praca (np. popularne zawody, miejsce pracy);

5. zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynnos$ci zycia codziennego,
okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, urodziny, §wicta);

6. zywienie (np. artykuly spozywcze, positki, lokale gastronomiczne);

7. zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary i ich cechy, sprzedawanie i kupowanie,
srodki ptatnicze, korzystanie z ustug);

8. podrézowanie i turystyka (np. $rodki transportu i korzystanie z nich, orientacja

w terenie, hotel, wycieczki);

9. kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje);

10. sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, uprawianie sportu);
11.  zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);
12. Swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, ro§liny i zwierzeta, krajobraz).

2. Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki
pocztowe, napisy, ulotki, jadtospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, historyjki obrazkowe
z tekstem, teksty narracyjne, wpisy na forach i blogach):

1. okresla glowng mysl tekstu;

2 okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3 okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce);

4. znajduje w teks$cie okreslone informacje;

5 rozroznia formalny i nieformalny styl tekstu.

3. Uczen tworzy bardzo krotkie, proste, spojne 1 logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomos¢, SMS, pocztowke, e-mail, historyjke, wpis
na blogu):

opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada o czynnosciach 1 wydarzeniach z przesztos$ci 1 terazniejszosci;
przedstawia intencje i plany na przysztos¢;

przedstawia upodobania;

wyraza swoje opinie;

wyraza uczucia i emocje.

ok wdE

4. Uczen reaguje w formie bardzo prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, e-mail, wpis
na czacie/forum) w typowych sytuacjach:

1. przedstawia siebie i inne osoby;

2. nawiazuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np. podczas
rozmowy na czacie);

3. uzyskuje 1 przekazuje informacje 1 wyjasnienia (np. wypetnia formularz/ankiete);
4, wyraza swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami;

5. wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje

1 pragnienia innych osob;

6. sktada zyczenia, odpowiada na Zyczenia;

7. zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8. proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje;

9. opowiada o swoich do§wiadczeniach;

10.  pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11.  wyraza prosbe oraz zgod¢ lub odmowe spetnienia prosby;
12.  wyraza uczucia i emocje (np. rados$¢, smutek);

13. stosuje zwroty 1 formy grzecznos$ciowe.



5. Uczen posiada:

1. podstawowg wiedz¢ o krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznosci, ktore
postuguja sie jezykiem hiszpanskim oraz o kraju ojczystym, z uwzglednieniem kontekstu
lokalnego, europejskiego i globalnego;

2. swiadomo$¢ zwigzku migdzy kulturg wtasng i obcg oraz wrazliwos¢ migdzykulturows.

4.3. Forma zadan
W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamkni¢te z jedng prawidtows odpowiedzia,

zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej odpowiedzi, zadania otwarte
rozszerzonej odpowiedzi, zadania typu prawda/falsz.

1. Etap pierwszy - test gramatyczno-leksykalny z elementami kultury, funkcje
komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu czytanego.
2. Etap drugi - test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa

Hiszpanii oraz Ekwadoru, funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu
czytanego, wypowiedz pisemna na podany temat.

3. Etap trzeci - test gramatyczno-leksykalny z elementami kulturo- i realioznawstwa
Hiszpanii oraz Ekwadoru, funkcje komunikacyjne, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu
czytanego, zadania na rozumienie tekstu stuchanego, wypowiedz pisemna na podany temat.

4.4. Literatura dla nauczycieli 1 uczniow

1) Podreczniki do jezyka hiszpanskiego dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego,
uwzgledniajace podstawe programowa ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowe;.

2) Diccionario de la Lengua Espafiola (RAE).

3) Nueva gramatica de la lengua espanola, Madrid 2009, RAE.

4) R. Alonso Raya, A. Castafieda Castro, i in. Gramatica basica del estudiante de espafiol,
Difusion, Barcelona 2005.

5) F. Castro, Uso de la gramatica espanola (elemental), Edelsa, Madrid 2006.

7) A. Encinar, Uso interactivo del vocabulario Al, Edelsa, Madrid 2003.

9) A. G. Hermoso, C. R. Duenas, A. C. Velez, Gramatyka jezyka hiszpanskiego en Uso, polska
adaptacja: Koszarska M., Edelsa/Nowela, Madrid 2008.

10) C. Moreno, C. Hernandez, C. Miki Kondo., Gramatica. Elemental A1-A2, Anaya, Madrid
2007.

13) http://www.elcastellano.org/

16) http://www.wordreference.com/

17) todoELE | Portada

18) DELE Ahora * Vocabulario, gramatica y actividades de espafiol online

19) Cultura espafola: arte, deporte, gastronomia, costumbres - TANDEM (tandemmadrid.com)
20) https://ahoraeg.com/listas/curiosidades-de-ecuador/

21) https://www.mochileandoporelmundo.com/curiosidades-de-ecuador/

22) https://www.exoticca.com/mx/america/america-del-sur/ecuador/gastronomia



5. KONKURS HISTORYCZNY
5.1. Cele edukacyjne

Rozbudzenie zainteresowania wydarzeniami z dziejéw Polski i $wiata.

Rozwijanie indywidualnych uzdolnien ucznidéw.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

Rozwijanie umiejetno$ci postugiwania si¢ ze zrozumieniem pojgciami historycznymi.
Ksztalcenie postawy szacunku wobec tradycji 1 przesztosci.

Uswiadomienie roli i znaczenia zwigzkow przyczynowo-skutkowych w historii
ludzkosci.

e Rozwijanie zainteresowania przesztoscia, ktéra pomaga w lepszym zrozumieniu relacji
miedzynarodowych we wspolczesnym $wiecie.

5.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Wymagania ogélne:
1. Chronologia historyczna.
a) Odroznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.
b) Postugiwanie si¢ podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e.
oraz n.e., tysigclecie, wiek, rok.
c) Obliczanie uptywu czasu migdzy wydarzeniami historycznymi.
d) Umieszczanie proceséw, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz porzadkowanie
ich i ustalanie zwiazkow przyczynowo-skutkowych.
e) Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz cigglosci w rozwoju
kulturowym.
2. Analiza i interpretacja historyczna.
a) Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych typow zrodet (w tym
kartograficznych), proba wyciagania z nich wnioskow.
b) Lokalizacja w przestrzeni proceséw, zjawisk i1 faktow historycznych przy wykorzystaniu
map 1 planow w r6éznych skalach.
¢) Rozroznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajace;j.
d) Objasnianie zwigzkow przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i procesow
historycznych.
e) Dostrzeganie potrzeby poznawania przeszto$ci dla rozumienia proceséw zachodzacych
we wspotczesnosci.
3. Tworzenie narracji historycznej.
a) Konstruowanie ciaggow narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji
zrodtowych.
b) Postugiwanie si¢ pojgciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.
C) Przedstawianie argumentéw uzasadniajgcych wlasne stanowisko w odniesieniu
do procesow i postaci historycznych.
d) Tworzenie krotkich i dtuzszych wypowiedzi.



Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu historia — rozporzadzenie Ministra Edukacji
z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w Sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkotly
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2024r. p0z.996).

Tres$ci obowigzujace w I etapie to tresci klas IV — V - konczg si¢ na rozdziale Polska w XIV
I XV wieku.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

1) Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu historia — rozporzadzenie Ministra Edukacji
z 28 czerwca 2024 r. — cytowane wyzej (Dz.U. z 2024, poz. 996).

2) Tresci wykraczajace poza podstawe programowsg: wiedza dotyczaca dziejow Polski
w obrazach, malarstwie, poezji oraz zabytkow architektury regionalnej Lubelszczyzny.

3) Tresci obowigzujace na Il etapie konkursu od czasow prehistorycznych do upadku powstania
listopadowego wilacznie (1831 rok) oraz z historii powszechnej do postanowien kongresu
wiedenskiego (1815 rok).

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

1) Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu historia — rozporzadzenie Ministra Edukacji
z 28 czerwca 2024 r. — cytowane wyzej (Dz.U. z 2024, poz. 996).

2) Tresci wykraczajace poza podstawe programowg: wiedza dotyczaca dziejow Polski
W obrazach, malarstwie, poezji oraz zabytkdéw architektury regionalnej Lubelszczyzny.

Zakres merytoryczny konkursu

Wymagania szczegdtowe:

Zakres merytoryczny konkursu jest zgodny z wymaganiami szczegdélowymi podstawy
programowej. Na kazdym z etapéw pojawialy si¢ beda rowniez polecenia zwigzane z waznymi
rocznicami narodowymi, adekwatnie do zakresu chronologicznego.

Poszczegdlne tresci beda wprowadzane sukcesywnie na kolejnych etapach, zgodnie z
ponizszymi zapisami.

Etap | (szkolny)

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum i $wiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy.
Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.



Polska w XIV i XV wieku.

Etap Il (rejonowy)

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum i $wiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy.

Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.

Polska w XIV i XV wieku.

Wielkie odkrycia geograficzne.

»Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim.

Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow.
Rzeczpospolita Obojga Narodow 1 jej sasiedzi w XVII wieku.
Europa w XVII i XVIII wieku.

Rzeczpospolita Obojga Narodéw w I potowie XVIII wieku.
Powstanie Stanow Zjednoczonych.

Wielka rewolucja we Francji.

Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;.

Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII wieku.
Epoka napoleonska.

Kongres wiedenski.

Ziemie polskie w latach 1815-1831.

Etap III (wojewodzki)

Cywilizacje starozytne.

Bizancjum 1 $wiat islamu.

Sredniowieczna Europa.

Spoteczenstwo 1 kultura sredniowiecznej Europy.

Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.

Polska w XIV i XV wieku.

Wielkie odkrycia geograficzne.

»Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim.

Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow.

Rzeczpospolita Obojga Narodow 1 jej sasiedzi w XVII wieku.
Europa w XVII i XVIII wieku.

Rzeczpospolita Obojga Narodow w I potowie XVIII wieku.
Powstanie Stanow Zjednoczonych.

Wielka rewolucja we Francji.

Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;.

Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII wieku.
Epoka napoleonska.

Kongres wiedenski.

Ziemie polskie w latach 1815-1831.

Europa po kongresie wiedenskim.

Ziemie polskie w latach 1831-1848.

Powstanie styczniowe.

Europa i §wiat w II potowie XIX 1 na poczatku XX wieku.
Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX i na poczatku XX wieku.
I wojna Swiatowa.



Sprawa polska w czasie | wojny $wiatowej.

Europa i §wiat po [ wojnie $wiatowe;.

Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie §wiatowe;.
Il Rzeczpospolita w latach 1921-1939.
Spoteczenstwo i gospodarka II Rzeczypospolite;.
Droga do wojny.

Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrze$nia) i Zwigzku
Sowieckiego (17 wrzesnia).

Il wojna $wiatowa i jej etapy.

Polska pod okupacja niemieckg i sowiecka.

Sprawa polska w czasie Il wojny $wiatowe;.

Swiat po II wojnie §wiatowe;.

Poczatki komunizmu w Polsce.

Stalinizm w Polsce i jego skutki.

Polska w latach 1957-1981.

Dekada 1981-1989.

Narodziny 1l Rzeczpospolitej.

Miejsce Polski w §wiecie wspotczesnym.

5.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamkniete z jedng prawidlowa odpowiedzia,
zadania z lukg, zadania na dobieranie, zadania typu prawda/falsz, zadania otwarte krotkiej
odpowiedzi. Pytania wzbogacone beda materialem ikonograficznym (np. drzewa
genealogiczne, szkice, fotografie, obrazy, symbole, herby, elementy architektury, odznaczenia,
karykatury itp.), kartograficznym (np. mapy, plany), statystycznym (np. tabelki, wykresy,
diagramy, itp.) 1 roznorodnymi tekstami zrodtowymi.

5.4. Literatura dla nauczycieli i uczniow

1. Podreczniki do historii dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego, uwzgledniajace
podstawe programowg ksztatcenia ogblnego w szkole podstawowe;.

2. Atlas historyczny. Szkota podstawowa. Klasa 5-8, praca zbiorowa, wyd. Demart, 2020.

3. Dzieje Lubelszczyzny 1918-1939, red. J. Dudek, M. Kruszynski., T. Osinski, A. Skura., wyd.
IPN Lublin 2020.

4. Friszke A., Encyklopedia Szkolna. Historia, wyd. WSiP 2004.

5. Historia Polski. Atlas ilustrowany, wyd. Demart, Warszawa 2014.

6. Poczet wladcow Polski, wyd. Kluszczynski, Krakow 2012.

7. Poczet krolow i ksigzqt polskich, red. A. Garlicki, Warszawa 1998.

8. Polakow dzieje malowane, red. E. Olczak, wyd. Demart, Warszawa 2008.

9. Turski S., Lubelszczyzna. Najciekawsze zabytki architektury, wyd. Pro - info 2007.

Teksty zrodlowe
1. Wiek V XV w zZrodtach. Wybor tekstow zrodtowych z propozycjami metodycznymi dla
nauczycieli historii, studentow i uczniow, oprac. M. Sobanska-Bondaruk, S. B. Lenard.,
Warszawa 2003.
2. Wiek XVI —XVIII w Zrédtach. Wybor tekstow zZrodlowych z propozycjami metodycznymi dla
nauczycieli historii, studentow i uczniow, oprac. M. Sobanska-Bondaruk, S.B. Lenard,
Warszawa 2003.
3. Wiek XIX w zZrodtach. Wybor tekstow zrodlowych z propozycjami metodycznymi dla
nauczycieli historii, studentow i uczniow, oprac. M. Sobanska-Bondaruk S.B. Lenard,



Warszawa 2003.
4. Historia w tekstach zrodtowych, oprac. T. Maresz, K. Juszczyk, tom 1-3 Torun 1994.
5. Zrodta i materiaty do nauczania historii, red. S. Sierpowski, Warszawa 1998.

Strony internetowe

Historia polskich symboli narodowych:
https://ipn.gov.pl/download/1/419844/WystawasymbolenarodoweA3S.pdf

Lekcje w formie multimedialnej (Zintegrowana Platforma Edukacyjna):
https://zpe.gov.pl/szukaj?query=&stage=E2&subject=Historia+Szko%C5%82a+podstawowa
+4-8

Poczet wladcow Polski i waznych wydarzen historycznych na podstawie:
http://www.pinakoteka.zascianek.pl/Matejko/Index.htm



https://ipn.gov.pl/download/1/419844/WystawasymbolenarodoweA3S.pdf

6. KONKURS MATEMATYCZNY

6.1. Cele edukacyjne
* Rozwijanie zainteresowan oraz uzdolnien matematycznych uczniow.
+ Ksztaltowanie umiejetnosci logicznego myslenia, rozumowania i wnioskowania.
* Rozwijanie umiejetnosci tworczego rozwigzywania nietypowych problemow
matematycznych.
* Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniéw, wdrazanie ich do samodzielnej pracy
nad rozwijaniem swoich umiejetnos$ci matematycznych.
» Ksztattowanie wytrwalo$ci, pracowitosci 1 systematycznosci w realizacji zamierzonych
celow.
* Poglebianie poczucia wlasnej wartosci oraz podnoszenie odpornosci na stres.

6.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu matematyka - rozporzadzenie MEN
z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkol (Dz.U. z 2024 r. poz. 996).

Wymagania ogdlne na wszystkich etapach konkursu

Na wszystkich etapach konkursu uczestnicy powinni wykazac¢ si¢ umiejgtnosciami w zakresie:
* sprawnego wykonywania obliczen oraz stosowania tej umiejetnosci w sytuacjach
praktycznych;
+ weryfikowania 1 interpretowania otrzymanych wynikow oraz oceny sensownos$ci
rozwigzania;
* odczytywania, interpretowania oraz przedstawiania danych w réznej formie;
* uzywania jezyka matematycznego do opisu rozumowania 1 uzyskanych wynikows;
* interpretowania poj¢¢ matematycznych i operowania obiektami matematycznymi;
* dobierania modelu matematycznego do sytuacji oraz budowania go w rdéznych
kontekstach, takze w kontekscie praktycznym;
+ prowadzenia rozumowania, podawania argumentéw uzasadniajacych poprawnosé
rozumowania;
* stosowania strategii wynikajacej z tresci zadania, a takze tworzenia strategii rozwigzania
problemu, w tym w rozwigzaniach wieloetapowych oraz wymagajacych taczenia wiedzy z
r6znych dzialow matematyki.

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu matematyka dla II etapu edukacyjnego: klasy
IV — VIII - rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczeg6élnych typach szkot (Dz.U.
z 2024 r. poz. 996) - wymagania szczegotowe dla klas IV - VI zawarte w punktach I - X1V
oraz wymagania szczegolowe dla klas VII - V111 zawarte w punktach I - VI, VIII, IX.

Z zakresu klas IV — VI:

I. Liczby naturalne w dziesigtkowym uktadzie pozycyjnym
II. Dziatania na liczbach naturalnych

II. Liczby catkowite

IV. Utamki zwykte i dziesigtne

V. Dzialania na utamkach zwyktych i dziesigtnych




VI. Elementy algebry

VII. Proste i odcinki

VIIIL. Katy

IX. Wielokaty, kota 1 okregi

X. Bryty

XI. Obliczenia w geometrii

XII. Obliczenia praktyczne

XI11. Elementy statystyki opisowej

XIV. Zadania tekstowe

Z zakresu klas VII — VIII:

I. Potegi o podstawach wymiernych

I1. Pierwiastki

III. Tworzenie wyrazen algebraicznych z jedng i wieloma zmiennymi
IV. Przeksztatcanie wyrazen algebraicznych. Sumy algebraiczne i dziatania na nich
V. Obliczenia procentowe

VI. Réwnania z jedng niewiadoma

VIII. Wiasnosci figur geometrycznych na plaszczyznie

IX. Wielokaty

Etap Il (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Na II etapie konkursu obowigzuja:

1. Wymagania szczegétowe dla klas IV-VI zawarte w punktach I-XIV oraz wymagania
szczegolowe dla klas VII-VIII zawarte w punktach 1-VI, VIII, IX Podstawy programowej
przedmiotu matematyka dla Il etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII - rozporzadzenie MEN z 28
czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. z 2024 r. poz. 996):

Z zakresu klas IV — VI

I. Liczby naturalne w dziesigtkowym uktadzie pozycyjnym

II. Dzialania na liczbach naturalnych

II1. Liczby catkowite

IV. Utamki zwykte 1 dziesigtne

V. Dziatania na utamkach zwyktych 1 dziesigtnych

VI. Elementy algebry

VII. Proste i odcinki

VIII. Katy

IX. Wielokaty, kota 1 okregi

X. Bryty

XI. Obliczenia w geometrii

XII. Obliczenia praktyczne

XI1I. Elementy statystyki opisowej

XIV. Zadania tekstowe

Z zakresu klas VII — VIII:

L. Potegi o podstawach wymiernych

I1. Pierwiastki

III. Tworzenie wyrazen algebraicznych z jedna i wieloma zmiennymi

IV. Przeksztatcanie wyrazen algebraicznych. Sumy algebraiczne i dziatania na nich

V. Obliczenia procentowe

VI. Rownania z jedng niewiadoma

VIII. Wlasnosci figur geometrycznych na ptaszczyznie

IX. Wielokaty




2. Wymagania wykraczajace poza podstawe programowa:

Uczen:

— zna 1 stosuje wzory skroconego mmnozenia: kwadrat sumy, kwadrat rdéznicy, roznica
kwadratow,

— rozwigzuje uktady rownan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi,

— stosuje uktady roéwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi do rozwigzywania
zadan tekstowych,

— zna i stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa.

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Na III etapie konkursu obowiazuje zakres wiedzy i umiejetnosci I 1 II etapu konkursu oraz:

1. Wymagania szczegotowe dla klas VII - VIII zawarte w punktach VII, X - XV Podstawy
programowej przedmiotu matematyka dla Il etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII -
rozporzadzenie MEN z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. z 2024 r.
poz. 996):

VII. Proporcjonalnos¢ prosta

X. O$ liczbowa. Uktad wspotrzednych na ptaszczyznie

XI. Geometria przestrzenna

XII. Wprowadzenie do kombinatoryki i rachunku prawdopodobienstwa

XI11. Odczytywanie danych i elementy statystyki opisowej

XIV. Dlugos¢ okregu i pole kota

XV. Symetrie

2. Wymagania wykraczajgce poza podstawe programowa:

Uczen:

— rozwigzuje nierdéwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma,

— rozwigzuje zadania tekstowe z zastosowaniem nieréwno$ci pierwszego stopnia z jedng
niewiadoma,

— oblicza pole pierscienia kolowego o danych promieniach lub $rednicach obu okregdéw
tworzacych pierscien,

— oblicza dlugosci promieni, dtugo$ci okregdw 1 pola kot opisanych 1 wpisanych w wielokaty
foremne (trojkat rownoboczny, kwadrat i szesciokat foremny),

— oblicza objetosci 1 pola powierzchni bryl obrotowych - walca, stozka i kuli, w tym z
wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa.

6.3 Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapia zadania zamknigte z jedna poprawng odpowiedzia,
zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej
odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

Uwagal!
Na zadnym etapie uczestnicy konkursu nie moga korzystac z kalkulatora.

6.4. Literatura dla nauczycieli i uczniéw
1) Podreczniki do matematyki dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego, uwzgledniajace

podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowe;.
2) Bednarek W., Matematyka dla juniorow. Zadania konkursowe, Wydawnictwo Nowik 2020



(2019).

3) Bobinski Z., Krause A., Kobus M., Nodzynski P., Liga Zadaniowa. 30 lat konkursu
matematycznego, Wydawnictwo Aksjomat 2018.

4) Bobinski Z., Nodzynski P., Uscki M., Matematyka bez formut, Wydawnictwo Aksjomat
2016.

5) Bobinski Z., Nodzynski P., Uscki M., Koto matematyczne w szkole podstawowej,
Wydawnictwo Aksjomat 2008 (wydanie drugie 2022).

6) Dziemidowicz T., Konkurs matematyczny dla uczniow szkoty podstawowej, Wydawnictwo
Nowik 2020 (zadania z lat 2004 — 2019).

7) Janowicz J., Matematyka. Zbior zadan konkursowych dla klasy 7-8 szkoty podstawowe;.
Czes¢ 1, 2 1 3, Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe 2020 (wydanie drugie).

8) Rosot M., Wilinska E., Dr6z R., Konkursy matematyczne dla szkoty podstawowej,
Wydawnictwo Aksjomat 2017.



7. KONKURS FIZYCZNY

7.1. Cele edukacyjne

Rozbudzanie i wzmacnianie cickawo$ci poznawczej uczniow 0raz motywowanie
do dalszego uczenia si¢ fizyki.

Ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania, poglebiania i weryfikowania
wiedzy z fizyki.

Wdrazanie uczniow do postugiwania si¢ wiedzg w zakresie fizyki w rozwigzywaniu
zadan problemowych.

Poszerzanie zakresu rozumienia logicznych powigzan i zaleznosci z fizyki.

Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego myslenia 1 wykorzystania wiedzy dotyczacej
fizyki w praktyce.

Ksztalcenie umiejetnosci obserwacji 1 wyjasniania przebiegu zjawisk 1 procesoOw
fizycznych.

Stosowanie zintegrowanej wiedzy przyrodniczej do formulowania problemow
badawczych i hipotez, planowania, przeprowadzania oraz dokumentowania obserwacji
1 doswiadczen.

Ksztalcenie umiejetnosci analizowania i interpretowania danych uzyskanych w wyniku
eksperymentu, opracowania wynikow oraz przedstawianie ich w ré6znorodnej postaci.

7.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu fizyka dla Il etapu edukacyjnego: klasy 1V —
VIl - rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty podstawowej w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowe;j szkoty | stopnia,
ksztalcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 22017 r. poz. 356 z pdzn. zm.).

Wymagania ogoélne na wszystkich etapach:

Na wszystkich etapach konkursu uczestnicy powinni wykazac si¢ umiejetnosciami:

wlasciwego stosowania poje¢é, praw, zasad, teorii do wyjasniania zjawisk 1 procesow
fizycznych;

rozwigzywania problemoéw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych;
wyodrebniania zjawiska z kontekstu, nazywania go oraz wskazywania czynnikéw
istotnych i nieistotnych dla jego przebiegu;

odczytywania i interpretowania informacji przedstawionych w réznych formach (tabela,
wzor, wykres, tekst), odkrywania prawidtowos$ci w nich wystepujacych;

planowania i opisywania przebiegu doswiadczenia z wyr6znieniem kKluczowych krokow
I Sposobu postgpowania oraz przewidywania wynikow;,

postugiwania si¢ jezykiem matematyki w rozwigzywaniu zadan fizycznych;
postugiwania si¢ pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisywania wyniku pomiaru wraz
z jego jednostka oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

przeprowadzania obliczen i zapisywania wynikow zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacych z doktadnosci pomiaru lub z danych;
analizowania wynikow i oceny ich sensownosci;

przeliczania wiclokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-,
mega-);



e rozpoznawania zalezno$ci rosngcej i malejgcej na podstawie danych z tabeli lub
na podstawie wykresu;

e rozpoznawania zaleznosci (proporcjonalno$¢ prosta i proporcjonalnos¢ odwrotna,
zalezno$¢ liniowa i zalezno$¢ kwadratowa) na podstawie wykresu.

Etap | (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu fizyka dla 1l etapu edukacyjnego: klasy IV —
VI, wraz z wymaganiami fakultatywnymi - rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia
28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie W sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz. U. z 2024r. p0z.996).

Wymagania szczegoétowe zawarte w punktach | — V.

Etap Il (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Obowiazuje Podstawa programowa przedmiotu fizyka dla Il etapu edukacyjnego: klasy IV —
VI, wraz z wymaganiami fakultatywnymi - rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia
28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie W sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej,
w tym dla uczniow z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealne;j
(Dz. U. z 2024r. p0oz.996).

Wymagania szczegdOtowe zawarte w punktach | — V oraz wymagania spoza podstawy
programowej na etap Il opisane ponizej.

Wymagania spoza podstawy programowej na etapie 11
Ruch i sily. Uczen:
— postuguje sie pojeciem uktadu odniesienia i wzglednosci ruchu;
— analizuje ruch wzglgdem danego uktadu odniesienia;
— w ruchu prostoliniowym opisuje potozenie ciata za pomoca wspotrzednej polozenia x oraz
rysuje i analizuje wykresy x(t);
— potrafi obliczy¢ wartos¢ predkosci wzglednej dwoch pojazdow poruszajacych si¢ wzdhuz tej
samej prostej, w t¢ samg lub przeciwne strony;
— postuguje si¢ pojeciem szybkosci sredniej i oblicza jej wartos¢;
— oblicza droge przebyta przez ciato jako pole powierzchni figury zawartej pod wykresem
zaleznosci V(t);
— postuguje sie pojeciem przemieszczenia (jako wielkoSci wektorowej) i odroznia go od drogi,
dodaje (wektorowo) przemieszczenia;
— wyznacza zmiang predkosci 1 przyspieszenie z wykreséw zaleznos$ci predkosci od czasu dla
ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub opdznionego);
— odroznia wektory od ich wartosci;
— potrafi narysowa¢ wektor sity rownowazacej i wypadkowe;j sit dziatajacych wzdtuz tej samej
prostej oraz sit o kierunkach wzajemnie prostopadtych i obliczy¢ ich wartosci;




— stosuje do obliczen wzory na predkosc¢ i droge w ruchu jednostajnie przyspieszonym oraz
jednostajnie opéznionym;
— potrafi obliczy¢ drogi przebyte w dowolnych przedziatach czasu ruchu jednostajnie
zmiennego;
— korzysta z zalezno$ci pomiedzy drogami przebytymi w kolejnych sekundach ruchu
jednostajnie przyspieszonego bez predkosci poczatkowe;;

— rysuje i analizuje wykresy V(t) oraz s(t) dla ruchéw jednostajnie zmiennych;
— korzysta ze wzordéw na predkosc i droge w ruchu jednostajnie zmiennym do opisu spadku
swobodnego i rzutu pionowego;
— analizuje (jakosciowo i ilo§ciowo) przemiany energii podczas ruchu ciata spadajacego
swobodnie i ciata rzuconego pionowo do gory lub do dotu;
— postuguje sie pojeciem sity sprezystosci jako sity, ktéra przy rozcigganiu lub $ciskaniu ciata
dazy do przywrocenia jego poczatkowych rozmiarow;

— odroznia tarcie kinetyczne od statycznego i potrafi obliczy¢ ich wartosci;
— analizuje (rowniez iloS§ciowo) zmiany energii mechanicznej ciata pod wptywem sity tarcia;
— rysuje i rozklada na sktadowe sily dzialajace na cialo umieszczone na réwni, oblicza
wartosci sktadowych, wykorzystujac podobienstwo odpowiednich trojkatow; analizuje ruch
ciata zsuwajacego si¢ z rowni (rowniez z tarciem);

Energia. Uczen:

— potrafi obliczy¢ prace sity, ktorej kierunek jest zgodny albo prostopadty do kierunku
przesunigcia;
— wykorzystuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk oraz zasad¢ zachowania
energii mechanicznej do obliczen.
— analizuje ilosciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykonaniem pracy i
przeplywem ciepta;
— wskazuje, ze nie nastepuje przekazywanie energii w postaci ciepta (wymiana
ciepta)migdzy ciatami o tej samej temperaturze;

— postuguje si¢ pojeciem ciepta wlasciwego wraz z jego jednostka;

— Oblicza warto$¢ przeptywajacej energii na sposob ciepta;
stosuje do obliczen zasade bilansu cieplnego;

— postuguje sie pojeciem ciepta krzepnigcia i skraplania;

— rysuje i analizuje wykresy T(t), T(Q);
— potrafi wyjasni¢ na czym polega rozszerzalnos¢ temperaturowa (liniowa i objgtosciowa) ciat
1 anomalna rozszerzalnos$¢ wody.

— na podstawie analizy ptywania ciat wyznacza gestos¢ cieczy lub ciat statych;

Etap 111 (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Obowiazujag wymagania szczegotowe obowigzujace na etapie Il oraz opisane w punktach
VI - IX w/w podstawy programowej i wymagania na etap Ill spoza podstawy
programowej.

Wymagania spoza podstawy programowej na etapie I11

Elektrycznos¢. Uczen:
— wyjasnia zjawisko elektryzowania przez indukcje oraz uziemianie ciat;
— wyjasnia I przewiduje zachowanie wskazowki elektroskopu w réznych sytuacjach;
— stosuje prawo Coulomba;




— postuguje si¢ pojeciem pola elektrostatycznego, rysuje linie pola centralnego i
jednorodnego, zaznacza ich zwrot; analizuje 1 opisuje jakosciowo ruch czastki natadowanej
wzdhuz linii pola elektrostatycznego centralnego i jednorodnego;
— stosuje zwigzek migdzy napigciem elektrycznym 1 praca jednorodnego pola
elektrostatycznego;
— postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje do
obliczen zwigzki miedzy tymi wielko$ciami; przelicza energi¢ elektryczng wyrazong w
kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie;
— stosuje wzor R=pl / s. na zalezno$¢ oporu przewodnika od jego rodzaju, dtugosci i pola
przekroju poprzecznego;
— szeregowe, rownolegle i mieszane tgczenie odbiornikow;
— liczy opr zastepczy obwodu, napigcie na poszczegdlnych odbiornikach oraz nat¢zenia pradu
w poszczegdlnych gateziach obwodu.
Magnetyzm. Uczen:
— postuguje si¢ pojgciem pola magnetycznego;
— rysuje linie pola magnetycznego wytworzonego przez dtugi prostoliniowy przewodnik z
pradem, przewodnik kolowy oraz zwojnice i zaznacza ich zwrot;
— postuguje si¢ pojeciem sity elektrodynamicznej, stosuje wzor F = BIl dla przypadku
prostoliniowego przewodnika prostopadtego do linii pola;
— stosuje regute lewej dtoni do okreslania zwrotu sity elektrodynamicznej, zwrotu linii pola
magnetycznego lub kierunku pradu;
— podaje sposoby wzbudzania pradu indukcyjnego;
— stosuje regute Lenza;
— tlumaczy zjawisko indukcji elektromagnetycznej oraz jej zastosowanie w budowie
elektromagnesu, dzwonka, silnika.
Ruch drgajacy i fale. Uczen:
— opisuje (jakosciowo) zmiany szybkos$ci, przyspieszenia 1 wypadkowej sil
dziatajacych na ciato wykonujace ruch harmoniczny;
— opisuje ruch drgajacy (drgania) ciala pod wplywem sily sprezystosci oraz analizuje
jakoSciowo przemiany energii kinetycznej 1 energii potencjalnej sprezystosci w tym
ruchu; wskazuje potozenie rownowagi;
— stosuje wzor na okres drgan wahadta matematycznego, T =2nvV1/ g
— odroznia fale poprzeczne od podtuznych i podaje ich przyktady;
— wymienia cechy  wspdlne 1  réznice W  rozchodzeniu si¢  fal
mechanicznych i elektromagnetycznych;
Optyka. Uczen:
— postuguje si¢ pojeciem catkowitego wewngtrznego odbicia i kata granicznego;
— analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w réznych kierunkach, a nastgpnie
odbitych od zwierciadta ptaskiego i od zwierciadet sferycznych; opisuje skupianie
promieni w zwierciadle wklestym oraz bieg promieni odbitych od zwierciadla
wypuktego; postuguje si¢ pojeciami ogniska i ogniskowej;
— rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki; rozrdznia obrazy
rzeczywiste, pozorne, proste, odwrocone; porownuje wielko$¢ przedmiotu i obrazu;
— stosuje do obliczen rownanie zwierciadta (wklestego) i rownanie soczewki,
potrafi obliczy¢ ich powigkszenie,
— postuguje si¢ pojeciem zdolnosci skupiajacej soczewki, zna jej jednostke.
— potrafi obliczy¢ zdolnos¢ skupiajacg soczewki skupiajacej i rozpraszajace;.



7.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamknig¢te z jedng prawidtowa odpowiedzia,
zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej
odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi. Na poszczegolnych etapach wymagana
bedzie znajomos$¢ przebiegu doswiadczen odpowiadajacych ich zakresowi merytorycznemu.
Zadania na kazdym etapie beda zawiera¢ zarowno elementy obliczeniowe, jak i problemowe
przeznaczone dla uczniéw zainteresowanych fizyka.

Uwagal

Na kazdym etapie uczestnicy konkursu moga korzystaé¢ z przyniesionego przez siebie
kalkulatora prostego (kalkulator prosty — jest to kalkulator, ktéry umozliwia wykonywanie
tylko dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia, ewentualnie obliczanie procentéw lub
pierwiastkow kwadratowych z liczb).

7.4. Literatura dla nauczycieli i uczniow

1) Podreczniki do fizyki dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego, uwzgledniajace
podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowe;.

2) Braun Marcin, Francuz-Ornat Grazyna, Kulawik Jan, Kulawik Teresa, Kuzniak Elzbieta,
Nowotny-Roézanska Maria, Zbior zadan z fizyki dla szkoty podstawowej, Warszawa, Nowa
Era, 2017.

3) Subieta Romuald, Fizyka. Zbiér zadan. Klasy 7-8. Szkota Podstawowa, Warszawa, WSiP,
2018.

4) Wojciech Kwiatek, Iwo Wronski, Zbior zadan wielopoziomowych z fizyki. Klasy 7-8.
Szkota podstawowa, Warszawa, WSiP, 2017.

5) Braun Marcin, Francuz-Ornat Grazyna, Kulawik Jan, Zbiér zadan z fizyki dla gimnazjum,
Warszawa, Nowa Era, 2012.

6) Marcin Braun, Grazyna Francuz-Ornat, Jan Kulawik, Kulawik Teresa, Elzbieta KuzZniak,
Maria Nowotny-Ro6zanska, seria: To jest fizyka. Reforma 2017, Zbior zadan do fizyki dla
szkoty podstawowej, Warszawa, Nowa Era.

7) Kwiatek Wojciech M., Wronski Iwo, Zbior zadan wielopoziomowych z fizyki dla
gimnazjum, Krakéw, ZamKor, 2011.

8) Brown R. J., 2000 Doswiadczen dla dzieci, Proszynski i S-ka Warszawa 1999.

9) Domanski J., Domowe zadania doswiadczalne z fizyki, Proszynski i S-ka Warszawa 1999.

10) Godlewska M., D. Szot-Gawlik, Doswiadczenia z fizyki dla uczniow gimnazjum, ZamKaor,
Krakow 2001.

11) Hewitt P., Fizyka wokot nas, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.

12) Wielka Ksigga Eksperymentow, wyd. Elzbieta Jarmotkiewicz, Zielona Gora 2008.



8. KONKURS CHEMICZNY

8.1. Cele edukacyjne

rozbudzanie zainteresowan uczniow przedmiotem chemia i wzmacnianie ciekawos$ci poznawczej
uczniow;

pogtebianie wiedzy chemicznej, a w szczegolnosci doskonalenie umiejetnosci obserwacji 1
wyjasniania przebiegu zjawisk i1 procesow chemicznych, dostrzeganie czynnikow wptywajacych
na przebieg reakcji chemicznych;

ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania, poglebiania i weryfikowania wiedzy z
chemii i nauk pokrewnych, w ktorych wystgpuja procesy chemiczne; - wdrazanie uczniow do
bieglego postugiwania si¢ wiedzg chemiczng oraz wiedzg z innych przedmiotow matematyczno-
przyrodniczych w rozwigzywaniu zadan problemowych o charakterze naukowym,;

ksztalttowanie umiejetnosci  praktycznego rozwigzywania probleméw chemicznych i
wnioskowania przez projektowania oraz bezpieczne wykonywanie doswiadczen chemicznych
zgodnie z metodologia naukowa;

ksztattowanie umiejetnos$ci logicznego 1 krytycznego myslenia, selekcjonowania, syntezy i
analizy tre$ci nauczania/ informacji w zakresie nauk przyrodniczych, w tym z chemii.

8.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowiagzuje Podstawa programowa przedmiotu chemia dla Il etapu edukacyjnego: klasy 1V-VIII —
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej
w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatlcenia ogo6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z
pozn. zm.).

Na wszystkich etapach konkursu uczen winien wykaza¢ si¢ umieje¢tnosciami w zakresie zgodnym z
podanymi wytycznymi:

analitycznego 1 tworczego myslenia;

wlasciwego postugiwania si¢ stownictwem, symbolika, pojeciami i prawami chemicznymi;
zapisywania czasteczkowych 1 jonowych rownan reakcji;

planowania i analizowania cykli przemian zwigzkéw chemicznych (np. metal — tlenek metalu
— wodorotlenek —s6l);

planowania do$wiadczen chemicznych 1 analizowania podanych opisoéw doswiadczen;
odrozniania obserwacji od wnioskow;

rozwigzywania zadan obliczeniowych i przejrzystego zapisu tych rozwigzan; korzystania z tablic
chemicznych, wykresoOw, schematow;

konstruowania schematéw, tabel, wykresow;

rozwigzywania problemow w oparciu o posiadang wiedze chemiczng w sytuacjach nietypowych i
nowych dla ucznia.

Etap I (czas pracy 60 minut, liczba punktow 40)

1.

Treéci nauczania zawarte w punktach I-V w podstawie programowej przedmiotu chemia na Il
etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji z 28 czerwca 2024 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawno$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia



ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2024 r. p0z.996).
2. TreSci nauczania rozszerzajace wymagania podane w podstawie programowej:

1. konfiguracje elektronowe atomow pierwiastkow grupy 1, 2 oraz 13-18 do Z=36 i ich
jondw o podanym *ladunku, uwzgledniajace przynaleznos¢ elektronéw do powtlok
elektronowych;
typy reakcji chemicznych, substraty i produkty reakcji
3. ustalanie, na podstawie obliczen i1 wartosciowosci pierwiastkow, wzordw zwigzkoéw

chemicznych lub czasteczek pierwiastkow.

N

Etap II (czas pracy 90 minut, liczba punktow 40)

1. TresSci nauczania zawarte w punktach I-VIIl w podstawie programowej przedmiotu chemia na Il
etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji z 28 czerwca 2024 r.
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla ucznidbw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkotly I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2024 r. p0z.996).

2. Tredci nauczania rozszerzajace wymagania podane w podstawie programowe;j:
l.otrzymywanie 1 wlasciwosci chemiczne wybranych wodorkéw niemetali (amoniaku,

chlorowodoru, siarkowodoru);

2. metody otrzymywania soli, w ktorych jednym z substratéw jest inna sol;

3.jonowe rownania reakcji otrzymywania kwaséw, wodorotlenkow, soli;

4. szereg aktywnosci metali, reakcje metali z woda, kwasami 1 w roztworach soli;

5. otrzymywanie kwasoéw z ich soli;

6. masy czasteczkowe pierwiastkOw wystepujacych w formie czasteczek i zwigzkow
chemicznych;

7. obliczenia zwigzane ze stechiometrig wzoru chemicznego i roOwnania reakcji chemicznej
(substraty zmieszane w stosunku stechiometrycznym i niestechiometrycznym).

Etap III (czas pracy 90 minut, liczba punktow 40)
1. Tresci nauczania i wymagania obowigzujace na etapie drugim oraz opisane w punkcie VII, IX i
X ww. podstawy programowej.
2. Tredci nauczania rozszerzajgce wymagania podane w podstawie programowej:
1. nazwy systematyczne alkanéw o tancuchach prostych zawierajacych 5 atomow wegla w
czasteczce;
2. reakcje alkanéw z fluorowcami, nazwy fluorowcopochodnych alkanow;
3. addycja wodoru, wody, chloru, bromu, chlorowodoru do alkenéw, reguta
Markownikowa.
4. wlasciwosci chemiczne alkoholi jednowodorotlenowych ( odczyn roztworu, reakcja z Na,
spalanie)

do$wiadczalne odrdznianie alkoholi jednowodorotlenowych od glicerolu;

otrzymywanie kwasu octowego;

7. wlasciwosci fizyczne 1 chemiczne kwasu metanowego, etanowego 1 propanowego —
reakcje z wodorotlenkami, tlenkami metali, metalami, odczyn wodnego roztworu,
dysocjacja jonowa;

8. estry alkoholi i kwasoéw karboksylowych o dowolnej liczbie atoméw wegla w czasteczce;

9. wzory sumaryczne glukozy, fruktozy, sacharozy, skrobi, celulozy;

10. fermentacja alkoholowa glukozy;

11. hydroliza estrow 1 weglowodanow;

o o



12. ustalanie wzorow elementarnych i rzeczywistych zwiazkéw organicznych na podstawie
podanych informacji dotyczacych sktadu zwiazku 1 reakcji, ktorym ulegaja (zadania
obliczeniowe);

13. obliczenia zwigzane z wykorzystaniem liczby Avogadra, mola, masy molowej substanciji,
objetosci molowej gazéw w warunkach normalnych.

8.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamknigte z jedng prawidtowg odpowiedzia, zadania typu
prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania otwarte krotkiej odpowiedzi, zadania
otwarte rozszerzonej odpowiedzi. Na poszczegdlnych etapach wymagana bedzie takze umiejetnose
opisu przebiegu doswiadczen, warunkéw prowadzenia reakcji, podania przewidywanych obserwacji i
formutowania wnioskow. Zadania w kazdym etapie bedg zawieraty zard6wno zadania obliczeniowe, jak 1
problemowe, przeznaczone dla uczniéw zainteresowanych chemig.

Uwagal!
Na kazdym etapie uczniowie moga korzystaé z przyniesionego przez siebie kalkulatora prostego
(dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie).

Literatura dla nauczycieli i uczniow

Podreczniki do nauczania chemii w szkole podstawowej, zatwierdzone przez MEN do uzytku
szkolnego, zbiory zadan do chemii uwzgledniajgce podstawe programowa.

Anna Rygielska: ,,Zadania dla uczestnikow konkurséw chemicznych”, Oficyna Edukacyjna Krzysztof
Pazdro



9. KONKURS BIOLOGICZNY

9.1. Cele edukacyjne

Rozwijanie zainteresowan i dociekliwosci poznawczej ucznidow W zakresie nauk
matematyczno-przyrodniczych.

Ksztattowanie tworczego myslenia prowadzacego do $swiadomego postugiwania si¢
wiedza biologiczng, réwniez w praktycznych dziataniach.

Wdrazanie uczniow do postugiwania si¢ wiedzg biologiczng W rozwigzywaniu zadan
problemowych.

Wdrazanie uczniéw do samoksztatcenia z wykorzystaniem ogolnodostepne;j literatury.
Wspieranie oraz promowanie uczniow zdolnych, ambitnych, wykazujacych wyjatkowe
zainteresowanie naukami biologicznymi.

Rozwijanie umiejetno$ci analizowania, interpretowania i przetwarzania informacji
tekstowych, graficznych i liczbowych przedstawionych w postaci wykreséw, schematow,
diagraméw.

Doskonalenie umiejetnosci planowania doswiadczen biologicznych (uczen okresla
warunki doswiadczenia, rozréznia probe kontrolng i prob¢ badawczg, dokumentuje
I analizuje wyniki, formutuje problemy badawcze, hipotezy, wnioski).

Rozwijanie umiej¢tnosci formutowania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych migdzy
budowa i funkcja na roznych poziomach organizacji organizmow.

9.2.Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Na wszystkich trzech etapach konkursu obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu biologia
dla Il etapu edukacyjnego: klasy IV — VIII - rozporzadzeniec MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych

typach szkot (Dz. U. z 2017, poz. 356 z p6zn. zm.) ze zmianami z 2024 roku we wskazanych w
niej zakresach tresci nauczania (wymagania szczegotowe),
Etap | (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Na etapie szkolnym obowigzujg zawarte w podstawie programowej: wymagania ogdélne oraz
wymagania szczegdtowe (tresci nauczania) zawarte w punktach:

I. Organizacja i chemizm zycia.
I1. R6znorodnos$¢ zycia.

1.

2.
3.
4.

(62}

Klasyfikacja organizmow.

Wirusy — bezkomorkowe formy materii.
Bakterie — organizmy jednokomorkowe.
Ro6znorodnosé i jednos¢ roslin:

a) tkanki roslinne;

b) mchy;

C) paprociowe;

d) rosliny nagonasienne;

e) rosliny okrytonasienne.

. Grzyby - organizmy cudzozywne.
. Réznorodnos¢ i jednos¢ swiata zwierzat:

a) tkanki zwierzece na przyktadzie organizmu cztowieka;



b) roznorodnos¢ zwierzat bezkregowych - ptazince, nicienie,
pierScienice, stawonogi, mi¢czaki;
c) roznorodno$¢ zwierzat kregowych - ryby, ptazy, gady, ptaki, ssaki.

oraz umiejetnosci:

1) odczytywania, analizowania, interpretowania i przetwarzania informacji tekstowych,
graficznych i liczbowych przedstawionych na wykresach, schematach, diagramach;

2) planowania do$wiadczen biologicznych, okreslania warunkéw do$wiadczenia, (proba
kontrolna 1 proba badawcza), dokumentowania 1 analizowania wynikow, formutowania
problemoéw badawczych, hipotez i wnioskdéw;

3) interpretowania informacji i wyjasniania zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy
budowa struktur a procesami w nich zachodzacymi.

Etap Il (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Na etapie drugim konkursu biologicznego obowigzuja umiejetnosci i treSci wymagane na etapie
pierwszym oraz zagadnienia z zakresu podstawy programowej obejmujace nastepujace punkty:

[11. Organizm cztowieka.
1. Skora.
2. Uktad ruchu.
3. Uktad pokarmowy i odzywianie sig.
4. Uktad krazenia.
5. Uktad odpornosciowy.
6. Uktad oddechowy.
7. Uktad moczowy i wydalanie.
8. Uktad nerwowy.
9. Narzady zmystow.
10. Uktad dokrewny.
11. Rozmnazanie i 10zwdj.
IV. Homeostaza.

Etap 111 (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)

Na etapie wojewodzkim konkursu obowigzujag umiejetnosci 1 treSci wymagane na etapie
pierwszym 1 drugim oraz zagadnienia z zakresu podstawy programowej obejmujace
nastepujace punkty:

V. Genetyka.
1. Struktura i rola DNA.
2. Znaczenie struktury podwojnej helisy w procesie replikacji, znaczenie procesu
replikacji.
3. Budowa chromosomu, autosomy i heterosomy.
4. Znaczenie mitozy i mejozy, komorki haploidalne i diploidalne.
5. Nowotwory - czynniki mutagenne, mechanizm powstawania.
6. Dziedziczenie jednogenowe.
7. Genotyp, fenotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja, recesywnosc.



8. Dziedziczenie pici u cztowicka, dziedziczenie chordb sprzezonych z plcig
(hemofilia, daltonizm).

9. Dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh).

10. Mutacje: przyczyny (czynniki mutagenne), mechanizm powstawania.

11. Choroby genetyczne - mukowiscydoza, zespot Downa.

VI. Ewolucja zycia.
1. Istota procesu ewolucji organizmoéw i zrédta wiedzy o jej przebiegu.
2. Dobor naturalny i sztuczny.
3. Podobienstwa i réznice miedzy cztowiekiem, a matpami cztekoksztalttnymi.

VII. Ekologia i ochrona srodowiska.
1. Zywe i nieozywione elementy ekosystemu.

. Cechy populacji: liczebno$¢, zageszczenie, rozrodczos$¢, $miertelnosé,

struktura przestrzenna, wickowa i plciowa.
3. Oddziatywania antagonistyczne i nieantagonistyczne.
4. Struktura troficzna ekosystemu.
5. Lancuchy pokarmowe i sieci troficzne.
6. Zakres tolerancji organizmu.
7
8
9

N

. Odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody.

. Zasady zrownowazonego rozwoju.

. Zagrozenia dla $rodowiska przyrodniczego wynikajace z dziatan cztowieka, w
tym antropologicznej zmiany klimatu, a takze sposoby zwalczania tych zagrozen.

VIII. Zagrozenia roznorodnosci biologicznej.
1. Istota roznorodnosci biologicznej.
2. Wplyw czlowieka na réznorodnos¢ biologiczng.
3. Sposoby ochrony réznorodnos$ci biologicznej.
4. Formy ochrony przyrody w Polsce i ich znaczenie dla zachowania
gatunkow 1 ekosystemow.

Poszerzenie tresci podstawy programowej na etapie wojewédzkim obejmuje
nastepujace wiadomosci:

1) budowa aminokwasow, wigzania peptydowe, biatka proste i zlozone; biologiczne
znaczenie bialek (albuminy, globuliny, histony, kolagen, keratyna, fibrynogen,
hemoglobina, mioglobina), struktura 1-, 2-, 3-, 4-rzedowa biatek;

2) rodzaje transportu substancji do i z komorki (dyfuzja prosta i wspomagana,
transport aktywny, endocytoza i egzocytoza);

3) budowa i funkcje ATP;

4) zwigzek budowy mitochondrium z przebiegiem procesu oddychania komorkowego,
etapy oddychania komérkowego;

5) przebieg i znaczenie procesu transkrypcji i translacji;

6) wspotpraca chloroplastow i mitochondriéw W procesie przetwarzania energii w
komorce, dowody na potautonomicznos¢ tych struktur;

7) azotowe produkty przemiany materii u zwierzat, Sposoby usuwania ich z organizmu.

8) hierarchiczna budowa organizmu cztowieka.

9) protisty - organizmy o réznorodnej budowie komoérkowe;.

10) porosty, jako organizmy wskaznikowe.

11) budowa i charakterystyka widtakowych i skrzypowych.



9.3.Forma zadan

Zadania w arkuszu beda miaty forme =zamknigta lub otwarta. W zadaniach
zamknietych, np. wielokrotnego wyboru, prawda/fatsz, na dobieranie - uczen wybiera
jedng lub wiecej z podanych opcji odpowiedzi, natomiast w zadaniach otwartych —
uczen tworzy samodzielnie odpowiedz adekwatng do uzytych w poleceniu czasownikow
operacyjnych. Poszczegolne zadania moga sktada¢ si¢ z kilku podpunktéw/polecen, do
rozwigzania ktorych niezbgdna bedzie umiejetnos¢ integrowania 1 wykorzystania wiedzy
z r6znych dziedzin biologii.

9.4. Literatura dla nauczycieli i uczniéw

1) Podreczniki do biologii dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego,

uwzgledniajace podstawe programowa ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowe;.

2) Atlas ,,BIOLOGIA, klasy 5 - 6 szkota podstawowa”, wydawnictwo WSIiP, Warszawa
2018.

3) Praca zbiorowa, Atlas anatomiczny. Tajemnice ciata, Nowa Era, 2008.

5) Praca zbiorowa, BIOLOGIA CAMPBELLA, Wydawnictwo Rebis, Poznan

2018 r. (w zakresie poszerzonych tresci objetych konkursem).



10. KONKURS GEOGRAFICZNY
10.1. Cele edukacyjne

e Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan uczniow geografia.

o Ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego myslenia i umiejetnosci formutowania
oceny oraz praktycznego rozwigzywania problemow.

Doskonalenie umiejetnosci korzystania z r6znych zrodet informacji geograficznych.
Doskonalenie umiej¢tnosci wykonywania obliczen w zadaniach.

Poszerzanie wiedzy o panstwach $wiata, wtasnym Kkraju i regionie geograficznym.
Ksztaltowanie umiej¢tnosci wykorzystania wiedzy i umiejetnosci
geograficznych w zyciu codziennym.

o Ksztaltowanie wlasciwych postaw ekologicznych, spotecznych i kulturowych.

10.2. Zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci uczniow

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu geografia dla Il etapu edukacyjnego:
klasy V — VIII — rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkolty podstawowej w tym dla uczniow z
niepelnosprawnos$ciag intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoly | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z
2017 r. poz. 356 z pdzn. zm.).

Na kazdym etapie konkursu uczestnik powinien wykazaé sie wiedza i
umiejetnosciami z zakresu:

e postugiwania si¢ roznymi zrdédtami informacji (map, planow, fotografii, rysunkow,
wykresow,  danych  statystycznych,  tekstow  zroédlowych) w  celu
przetwarzania i prezentowania informacji geograficznej;

e postugiwania si¢ stownictwem geograficznym w celu opisywania oraz wyjasniania
zjawisk 1 procesoOw zachodzacych w srodowisku geograficznym;

e wykonywania obliczen z zakresu astronomicznych podstaw geografii, geografii
fizycznej i1 spoteczno-ekonomicznej;

¢ Jlokalizowania na mapach konturowych obiektow geograficznych (w tym panstw),
zjawisk 1 procesow przyrodniczych, spoteczno-gospodarczych;

e czytania i interpretacji map o réznej tresci i W réznych skalach;

e okreslania zwigzkéw 1 zaleznoSci przyczynowo-skutkowych w $rodowisku
przyrodniczym, gospodarce 1 zyciu spolecznym z uwzglednieniem skal
przestrzennych (od lokalnej do globalnej), formutowania uogélnien

e porownywania cech przyrodniczych i spoteczno-gospodarczych wybranych
regionow 1 panstw na podstawie map i danych statystycznych;

e ocenianie zjawisk i proceséw spoleczno—kulturowych oraz gospodarczych
zachodzacych w Polsce i roznych regionach §wiata;

e wyjasnianie wplywu zmian klimatu, w tym zmiany zlodzenia na $rodowisko
geograficzne;

e uzasadniania konieczno$ci racjonalnego gospodarowania zasobami $rodowiska



przyrodniczego (koncepcja zrownowazonego rozwoju, Cele Zroéwnowazonego
Rozwoju).

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktéw: 40)

TreSci nauczania zawarte w punktach | — VI w podstawie programowej przedmiotu
geografia na II etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej w tym dla uczniow z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z p6zn. zm.).

Etap Il (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)
Na Il etapie konkursu obowigzuje zakres wiedzy i umiejetnosci z | etapu konkursu oraz:

1) Tresci nauczania zawarte w punktach VII — XIII w podstawie programowej
przedmiotu geografia na Il etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z p6zn. zm.).
2) Spoza podstawy programowej:

— obliczanie rozciaglosci potudnikowej i rownoleznikowej,

— obliczanie czasu stonecznego, strefowego i urzgdowego.

Etap 111 (czas pracy: 90 minut, liczba punktéw: 40)
Na Il etapie konkursu obowigzuje zakres wiedzy i umiejetnosci z 1 i 11 etapu konkursu oraz:

1) Tresci nauczania zawarte w punktach XIV - XVIII w podstawie programowej
przedmiotu geografia na Il etapie edukacyjnym, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z p6zn. zm.).
2) Spoza podstawy programowej:
— obliczanie wysoko$ci gorowania Stonica W roznych szerokos$ciach
geograficznych w pierwszych dniach astronomicznych pér roku,
— obliczanie szerokos$ci geograficznej na podstawie znanej wysokosci gorowania Stonca,
— miedzynarodowa linia zmiany daty,
— znajomos$¢ celow zrownowazonego rozwoju (Agenda 2030 — nazwy celow,
fakty i zadania - przyktady),



— znajomos$¢ mapy politycznej $wiata.
10.3. Forma zadan

W arkuszach konkursowych wystapig zadania zamknicte z jedng prawidlows
odpowiedzia, zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania
otwarte krotkiej odpowiedzi, zadania otwarte rozszerzonej odpowiedzi.

Uwaga: Zadania zawierajace polecenie (czasownik operacyjny) ,,oblicz” beda oceniane,
jesli zawierajg obliczenia lub rysunek wskazujacy na rozwigzanie i poprawng odpowiedz.
Sama odpowiedz nie podlega ocenie.

10.4. Literatura dla nauczycieli i uczniow

1) Podreczniki do geografii dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego,

uwzgledniajace podstawe programowa ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowe;.

2) Szkolne atlasy geograficzne — zgodne z aktualng podstawg programowg

ksztatcenia ogolnego w szkole podstawowe;.

3) J. Flis — ,,Stownik szkolny — terminy geograficzne”, Warszawa WSIiP (wydanie dowolne).
4) ,,Agenda 2030”— Cele Zrownowazonego Rozwoju, ONZ - https://www.un.org.pl/ .

5) Do ¢éwiczen proponowany portal Seterra: https://online.seterra.com/pl .



https://www.un.org.pl/
https://online.seterra.com/pl

11. KONKURS INFORMATYCZNY

11.1. Cele edukacyjne

Rozwijanie zainteresowan informatycznych uczniéw oraz zache¢canie ich do
poszerzania wiedzy wykraczajacej poza podstawe programowa.

Ksztattowanie kreatywnego i logicznego myslenia.

Promowanie uczniow uzdolnionych w dziedzinie informatyki i motywowanie ich do
dalszego rozwoju.

Ksztattowanie umiejetnosci logicznego myslenia i rozwigzywania problemow poprzez
zadania z algorytmiki i programowania.

11.2. Zakres wymaganej wiedzy i umieje¢tnosci uczniow

Obowigzuje Podstawa programowa przedmiotu informatyka - Rozporzadzenie MEN

z 28 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegélnych typach szkot
(Dz.U. z 2024 r. poz. 996). Konkurs obejmuje i poszerza tresci podstawy programowej z
przedmiotu obje¢tego ramowym planem nauczania szkoty podstawowe;.

Wymagania ogolne na wszystkich etapach konkursu

Zadania konkursowe zostang przygotowane zgodnie z podstawa programowa
przedmiotu informatyka i beda obejmowa¢ nastepujace obszary tematyczne:

1.

No ook owon

Podstawowe wiadomosci z zakresu budowy i dzialania urzadzen komputerowych,
systemow oraz ogolnych zagadnien informatycznych.

Cyberbezpieczenstwo i odpowiedzialne korzystanie z technologii

Podstawy programowania oraz algorytmiki

Internet, sieci i komunikacja cyfrowa

Tworzenie i edycja multimediow oraz grafiki komputerowe;j

Analiza i przetwarzanie danych - arkusz kalkulacyjny

Sztuczna inteligencja i nowe technologie

Etap I (czas pracy: 60 minut, liczba punktow: 40)

Uczniowie biorgcy udziat w etapie szkolnym powinni posiada¢ wiedzg 1 umiejetnosci

z zakresu informatyki zgodne z obowigzujacg podstawg programowa szkoty podstawowe;.

Szczegolowy zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci obejmuje:

1.

Podstawowe wiadomosci z zakresu budowy i dzialania urzadzen komputerowych,
systemow oraz ogolnych zagadnien informatycznych:

o znajomo$¢ budowy komputera oraz podstawowych parametrow jego podzespotow,
 rodzaje pamigci masowej i ich zastosowanie,



 urzadzenia wejscia i wyjscia,

e podstawowe systemy liczbowe (dziesi¢tny i binarny),
e bezpieczenstwo sprzetowe,

« systemy operacyjne,

e pliki i foldery, formaty plikow,

e Oprogramowanie, urzadzenia mobilne, urzadzenia cyfrowe

« zarzadzanie uzytkownikami: tworzenie i edytowanie kont lokalnych, nadawanie
uprawnien, ustawianie haset,

2. Cyberbezpieczenstwo i odpowiedzialne korzystanie z technologii:

e cyberzagrozenia, (phishing, malware, i inne)

¢ hasla, prywatnosc,

e cyberprzemoc i ochrona przed zagrozeniami (wirusy, skutki atakow, sposoby
zabezpieczania urzadzen 1 danych),

e ochrony tozsamosci cyfrowej oraz bezpiecznego korzystania z ustug online

e prawa autorskie, piractwo komputerowe, zagrozenia tre$ciami niepozadanymi i
oszustwami

e Creative Commons, domena publiczna, licencje, plagiat,

e sztuczna inteligencja, generatywna Al, deepfake,

e etyczne wykorzystanie technologii

3. Programowanie i algorytmy:

e logiczne myslenie,

o algorytmy i sposoby ich przedstawiania,

e schematy blokowe,

« instrukcje warunkowe i iteracyjne

o algorytmy sterowania, roboty edukacyjne, czujniki, programowanie obiektow
e Scratch,

e programowanie tekstowe,

e podstawy Pythona,

e zmienne i typy danych

e warunki, petle, funkcje,

4. Internet, sieci i komunikacja cyfrowa:

e podstawy sieci komputerowych

e Internet, WWW, wyszukiwarki, poczta elektroniczna, ustugi internetowe,
komunikacja 1 wspotpraca online,

e HTML, podstawy CSS, struktura strony, hiperlacza, grafika na stronie,

e bezpieczenstwo publikowania

e cyfrowy $lad, chmura i wspolpraca cyfrowa



5. Multimedia i grafika:

e rodzaje grafiki komputerowej: rastrowa i wektorowa, popularne formaty plikow,
kompresja stratna i bezstratna,

« grafika, prezentacje, dzwigk, film, animacja

 formaty plikow, podstawy edycji zdje¢, dzwiek, film, animacja.

6. Analiza danych:

o podstawowe pojecia dotyczace danych i zbioréw danych,

o wykorzystanie podstawowych formul matematycznych i statystycznych w arkuszu
kalkulacyjnym,

o wyszukiwanie i porownywanie danych, analiza danych

« tabele, formuty, funkcje, sortowanie, filtrowanie, wykresy.

Etap II (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Etap ten obejmuje tre$ci rozszerzajace podstawe programowg przedmiotu informatyka
w szkole podstawowej, poszerzajace zagadnienia poruszane w poprzednim etapie.

Uczniowie startujagcy w tym etapie powinni wykazaé sie:

e sprawnym postugiwaniem si¢ arkuszem kalkulacyjnym,

e bardzo dobra znajomoscig algorytmiki,

e umiejetnoscig analizy kodow 1 fragmentdw programow napisanych w jezykach
Scratch, Python,

e znajomoscig grafiki 1 multimediow (sprzetu, oprogramowania, drukowania 3D itp.)

e znajomoscig tworzenie stron internetowych (HTML,CSS)

Szczegélowy zakres wymaganej wiedzy i umiejetnosci:
1. Arkusz kalkulacyjny:

e funkcje wyszukiwania i porownywania danych,
e analiza warunkow logicznych.

2. Algorytmika:

e algorytmy na liczbach: sprawdzanie pierwszos$ci liczby, zamiana reprezentacji
liczb miedzy systemami liczbowymi, dzialania na utamkach z wykorzystaniem
NWD i NWW,

e porzadkowanie ciggow liczb: sortowanie przez wstawianie i metoda babelkowa,

e wydawanie reszty najmniejszg liczbg nominatow,

e obliczanie warto$ci elementéw ciggu metoda iteracyjng i rekurencyjng, w tym
elementow ciggu Fibonacciego,

e stosowanie podej$cia zachtannego i rekurencji,



3. Programowanie w jezyku Python:

e projektowanie i programowanie rozwigzan problemoéw z réoznych dziedzin,
e wykorzystanie instrukcji wejscia/wyjscia, wyrazen arytmetycznych i logicznych,
instrukcji warunkowych i iteracyjnych,

4. Multimedia i grafika:

¢ modelowanie i drukowanie 3D: budowa i zasada dziatania drukarek 3D, rodzaje
materialow stosowanych w druku 3D, metody i rodzaje druku,

5. Tworzenie stron internetowych:
e tworzenie stron w HTML: kolory, nagléwki, tlo, formatowanie tekstu, tabele i
listy,
e wykorzystanie arkuszy stylow CSS (formatowanie i uklad elementéw strony).

Etap III (czas pracy: 90 minut, liczba punktow: 40)

Etap ten obejmuje tresci zaawansowane, poszerzajace zagadnienia poruszane na
poprzednich etapach.

Uczniowie startujacy w tym etapie powinni wykazac sie:

e wysokim poziomem umiej¢tnosci programistycznych, w tym znajomoscia jezyka
Python,

e zaawansowang algorytmika 1 zdolnoscig analizy ztozonych probleméw,

e biegloscig w pracy z arkuszem kalkulacyjnym,

e wiedza i praktycznymi umiejetnosciami w zakresie multimediow, grafiki oraz
tworzenia stron internetowych,

e znajomoscig bezpieczenstwa cyfrowego 1 analizy danych.

o Posiadaniem informacji o sztucznej inteligencji i nowych technologiach

Szczegolowy zakres wymaganej wiedzy i umiej¢tnosci:
Zakres wymagan obejmuje wszystkie umiejetnosci etapu rejonowego 1 tresci rozszerzone:

1. Arkusz kalkulacyjny:
o zaawansowane funkcje 1 formuty (funkcje logiczne, statystyczne, wyszukiwanie i
porownywanie danych),
o analiza i wizualizacja danych, tworzenie zestawien 1 raportow.

2. Algorytmika i programowanie w Pythonie:
e projektowanie ztozonych algorytméw i1 programdw rozwigzujacych problemy
praktyczne,
e stosowanie podejscia rekurencyjnego 1 zachtannego,
e obstuga réznych typow danych i struktur (listy, ciagi znakéw, stowniki),



o analiza i optymalizacja istniejacych algorytméw, sprawdzanie ich poprawnosci
dla przyktadowych danych.

Tworzenie multimediow i grafiki:

e modelowanie 3D i druk 3D (rozszerzona wiedza o materiatach, metodach druku i
oprogramowaniu wspomagajacym projektowanie),

o projektowanie i tworzenie stron WWW: HTML, CSS, podstawy JavaScript,
formatowanie, uktad strony, tabele, listy, multimedia.

Bezpieczenstwo cyfrowe:

e zaawansowane zasady ochrony danych osobowych 1 prywatnosci,
e zagrozenia w sieci i sposoby ich przeciwdzialania
e szyfrowanie danych, uwierzytelnianie dwusktadnikowe, VPN.

Analiza danych:

e przetwarzanie, sortowanie i filtrowanie duzych zbioré6w danych,
o wykorzystanie funkcji logicznych i statystycznych do interpretacji danych,
« praktyczne zastosowania analiz danych w problemach realnych.

Sztuczna inteligencja i nowe technologie
e czym jest Al, generatywna Al, zastosowania Al, ograniczenia i bledy Al,
e deepfake, bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie

11.3. Forma zadan

Zadania na poszczegdlnych etapach konkursu zostang dostosowane do

zréznicowanego poziomu trudnosci. Cze$¢ zadan programistycznych bedzie wymagata od
uczestnikow umiejegtnosci postugiwania si¢ jezykami Scratch, Python a takze html, css,
javascript. W arkuszach konkursowych wystgpia zadania zamknigte z jedng poprawng
odpowiedzig, zadania typu prawda — falsz, zadania z luka, zadania na dobieranie, zadania
otwarte krotkiej odpowiedzi.

11.4. Literatura dla nauczycieli i uczniéw

Podrgczniki do nauki informatyki dla uczniow szkoty podstawowej, zatwierdzone
przez MEN do uzytku szkolnego.

Zintegrowana platforma edukacyjna - https://zpe.gov.pl/

https://it-szkola.edu.pl/

https://www.algorytm.edu.pl/

https://www.gov.pl/web/koduj/learnpythonorg

https://scratch.mit.edu/

https://www.gov.pl/web/koduj/scratch
https://www.gov.pl/web/baza-wiedzy/materialy-do-
cyberlekcji?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/baza-wiedzy/zagr-techniczne?utm_source=chatgpt.com



https://www.algorytm.edu.pl/

